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摘要(译)

运动训练系统包括具有处理器，存储器和GPS传感器的个人电子设备。
处理器运行应用程序，该应用程序计算携带个人电子设备的用户的行进
距离，高度变化和速度中的至少一个，并且基于从GPS传感器获得的位
置信息，基于用户向用户提供训练相关消息。计算出的行驶距离，高度
变化和速度中的至少一个。
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