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摘要(译)

这里描述的是用于检测用户的压力水平的系统和方法。在一个实施例
中，一种系统包括面向内的头戴式热像仪（CAM）和计算机。 CAM对用
户的眶周区域（TH ROI1 ）进行热测量。计算机基于TH ROI1 生成特征
值，并利用模型基于特征值检测应力水平。基于以下情况训练模型：在
用户处于高应力下时采用先前的TH ROI1 ，并且在用户未处于高应力下
时采取其他先前的TH ROI1 。一些实施例可以利用额外的热相机，其对
面部上的其他区域进行热测量，这可以用于检测应力水平。
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