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摘要(译)

一种操作CPAP装置的方法，其中界面压力被控制为在呼气开始时通过与
瞬时呼吸流量无关的呼气释放压力（ERP）快速下降，随后压力在或短
时间内升高到吸气水平在呼气结束前，或在呼气暂停开始时，如果有的
话。ERP是吸气压力的增加函数。呼气压力遵循模板，该模板是预期到
期时间的函数，模板的大小等于ERP。通过比较正在进行的呼吸的呼气
时间与针对多个先前呼吸测量的低通滤波呼气持续时间来确定当前估计
的呼气比例。
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