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摘要(译)

公开了用于监测对Valsalva动作（VM）的生理反应的系统和方法。 示例
性患者监视器可以使用从患者感测到的心音（HS）信号来检测在动态环
境中发生的VM会话的自然发生率。 患者监视器可以包括生理反应分析
器，以在检测到的VM会话期间感测患者生理反应，并基于感测到的对
VM的生理反应来生成心血管或自主功能指标。 使用对VM的生理反应，
系统可以使用对VM的感测生理反应来检测目标生理事件。
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