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摘要(译)

一种生物信号确定装置，包括：指令输出电路，向用户输出第一指令，
第二指令和第三指令，第一指令用于要求用户执行吸气或呼气动作至极
限，第二指令用于要求用户停止运动，第三条指令用于要求用户执行与
运动相反的运动到极限;检测电路，其获得表示设置在用户胸部上的两个
电极之间的电位差的第一心电图，在输出第二指令的时间和输出第三指
令的时间之间测量第一心电图，并检测多个包括在第一次心电图中的峰
值;以及确定电路，其根据所述多个峰值的潜在值是否包括在预定范围内
来确定用户是否已经将在第一指令中询问的动作执行到极限。
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