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摘要(译)

描述了声学上气道评估系统和方法以及依赖于其的睡眠呼吸暂停评估系
统和方法的各种实施例。 在一个实施例中，描述了一种非侵入性方法，
用于在呼吸时评估受试者的上呼吸道解剖结构。 该方法包括在硬件处理
器处接收代表对象在呼吸时产生的呼吸声的数字信号作为输入； 从所述
数字信号中隔离数字呼吸声段； 从每个所述段中计算地提取指定的频谱
特征，以表征每个所述段内的所述呼吸声； 针对与所述指定频谱特征相
关联的预设上呼吸道解剖度量，自动评估每个所述提取的频谱特征，以
表征受试者在呼吸时给定的上呼吸道解剖测量； 并基于所述特征性上呼
吸道解剖学测量结果输出睡眠呼吸暂停严重程度指示。
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