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摘要(译)

一种监视人的健康的系统和方法。该系统包括至少一个能够测量由人的
自主神经系统产生的用于提供测量数据的生理信号的至少一个传感器，
以及被配置为存储参考指示器以从传感器接收测量数据的数据处理系
统。在多个连续的健康维护会话期间，为了收集与所述健康维护会话相
对应的多个测量数据集，基于测量数据集确定至少一个健康指标，所述
至少一个健康指标对自主神经系统的生理状态或变化，并将至少一种健
康指标与所述参考指标进行比较。检索有关自主神经系统功能障碍的客
观信息，从而可以对患者进行系统治疗。
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