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摘要(译)

一种方法，计算机可读介质和手持式设备，该手持式设备可以包括第一
传感器，该第一传感器被定位成当用户握住该手持式设备时被用户的第
一只手接触。 第二传感器，其被定位成当用户握住手持设备时被用户的
第二只手接触； 其中，第一传感器和第二传感器中的至少一个传感器是
混合传感器，其包括电极，照明元件和光检测器； 健康监测模块，用于
处理来自电极和来自光检测器的检测信号，以便提供指示用户状态的处
理后信号。
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