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摘要(译)

提出了用于经由移动设备评估用户的健康状态的方法，系统，计算机可
读介质和装置。在一些实施方式中，经由一个或多个传感器获得在身体
活动的第一级期间用户的第一生理测量。经由一个或多个传感器获得在
第二级体力活动期间的第二生理测量。确定基于第一生理测量和第二生
理测量的瞬态生理测量。基于经由一个或多个传感器获得的一个或多个
运动测量来对身体活动进行分类。至少部分地基于所确定的瞬态生理测
量和分类的身体活动来生成指示用户的健康状态的健身概况。
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