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摘要(译)

一种利用无线耳机确定用户状态的方法包括至少利用无线耳机的光学传
感器对用户进行传感器测量，其中光学传感器检测用户的代谢异常，分
析传感器测量值，确定传感器的状态。用户至少利用来自无线耳机的光
学传感器的传感器测量值，并响应于用户状态的变化向用户传送警报。
还提供了一种无线耳机或一组带有用于检测代谢异常的光学传感器的无
线耳机。
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