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摘要(译)

用于辅助身体，心理和/或情感技能的受试者发展，受试者对其心理状
态，身体状态和/或情绪状态的认识以及提供受试者生物反馈的系统包括
受试者可穿戴的受试者内部信号感测装置。传感信号在受试者体内产生;
受试者 - 外部信号传感装置，用于感测受试者身体外部产生的信号;本地
计算单元，被配置用于与主体内部和主体外部信号感测设备进行认证的
无线通信，并且向受试者呈现特定类型的心理状态，身体状态和情绪状
态信息，例如，以生物反馈的形式（例如，身心状态生物反馈，和/或身
心情绪状态生物反馈）;蜂窝网络通信单元，被配置为通过至少一个蜂窝
网络将与感测到的主体内部信号和感测到的主体外部信号相对应的数据
传送到至少一个服务器。
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