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摘要(译)

手持设备测量来自人体的所有生命体征和一些血液动力学参数，并将测
量的信息无线传输到基于网络的系统，其中信息可由临床医生分析以帮
助诊断患者。该系统利用了我们的发现，即用于确定生命体征和血液动
力学参数的生物阻抗信号可以在从患者手腕延伸到其胸腔位置的传导通
路上测量，例如，他们的胸部或肚脐。该器件的外形尺寸可包括可重复
使用的电极材料，以降低成本。手持设备进行的测量使用肚脐作为“基准”
标记，便于进行一致的日常测量，从而减少定位误差，降低标准阻抗测
量的准确性。以这种方式和其他方式，手持设备提供了用于表征患有慢
性疾病（例如心力衰竭，肾病和高血压）的患者的有效工具。
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