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摘要(译)

用于在身体活动之前，期间和/或之后跟踪或查看用户的生理参数的系统
和方法。在一些版本中，传感器设备可以佩戴在用户的身体上并且被配
置为检测多个生理参数并且与移动计算设备无线通信。可选地，检测到
的生理参数可以用于确定所选择的一组锻炼参数，其可以在用户的​​锻炼/
活动期间或锻炼期之后同时显示在移动计算设备上。在一些实施方式
中，多个用户中的每一个可以佩戴相应的身体佩戴的传感器设备，并且
所有传感器设备可以与指定的移动计算设备无线通信，以共同（并且同
时）监视所有生理参数的集合。在相同的锻炼，练习或其他活动中的用
户。
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