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摘要(译)

本发明涉及与用户的一般健康，健康和/或运动表现相关的个性化信息系
统的建立，实施和管理。一套具有量热，代谢感测，计算和通信功能的
便携式设备用于实时测量和显示以及关于用户代谢状态的高度准确信息
的长期记录。在一个方面，本发明包括便携式和手持式间接量热装置，
其具有通过分析用户的吸入空气和/或呼出空气的组成来获得对象的代谢
参数的能力。
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