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摘要(译)

本公开的实施例提供了一种确定患者的出院准备状况的方法。传感器放
置在患者身上以监测患者的生理状况并将生理数据传输到计算设备。患
者还使用移动设备向计算设备提供非生理数据。在计算单元中配置的处
理器将预定义的加权比率分配给每个生理数据和非生理数据，以生成加
权的生理和非生理数据。处理器使用加权生理数据和非生理数据生成恢
复分数，并将恢复分数与参考恢复分数进行比较。使用加权个人参考分
数和加权EMR参考分数为每个患者个性化参考恢复分数。如果恢复评分
超过参考恢复评分，则患者准备好出院，否则患者不准备出院，因此提
供适当的建议以改善恢复评分。
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