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摘要(译)

生物反馈的原理用于将患者结合到控制回路中以通过光信号放松。为此
目的，传感器测量患者的生理参数。借助于相应的生理参数使用控制回
路中的微处理器的信号处理来控制照明参数（诸如照明单元的光色或光
强度）的事实，患者获取关于他/她的生理参数的视觉生物反馈。因此，
患者的内源性调节过程可以被他/她的意识所接近。继续输出光信号，直
到患者准备好进行所需的检查，并且不需要进一步给药用于镇静的药
物。即使不给予药物，医疗技术设备的工作结果也可以由于患者的放松
而保持最佳。
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