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摘要(译)

可以通过可穿戴式监视器提供生理监测，该监视器包括两个组件，一个
灵活的扩展耐磨电极贴片和一个可拆卸的可重复使用的监视器记录器。
可穿戴式监视器位于患者胸部的中央，沿着胸骨从上到下。将可穿戴式
监视器放置在胸骨中线（或紧邻胸骨的任一侧）的位置，通过消除在整
个监测期间将ECG电极连续放置在皮肤上的相同斑点中的要求，有利于
延长佩戴。可穿戴式监视器可以与其他生理和活动传感器以及移动设备
进行无线互操作。由传感器或设备执行的应用程序可以在检测到潜在的
医学上重要的事件时触发将可穿戴监视器发送给患者。然后，分派的可
穿戴监视器将能够提供精确的可医学操作的数据，而不仅仅是可能存在
某些异常的警报。然后，患者可以使用传感器或设备物理地记录可医疗
操作的可穿戴监视器的放置和使用，从而便于对所记录的数据进行认
证。
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