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摘要(译)

一种用于确定睡眠期间一个人的至少一个心脏呼吸描述符的集合的系
统，包括一个存储设备，该存储设备具有一个用于胸腔位置的第一加速
度计，一个与第一位置和腹部位置同步的第二加速度计以及一个可选的
传感器（ 例如光电容积脉搏波传感器）。 该系统还包括用于记录加速度
计和可选传感器数据的存储器； 具有参考模型的内存； 以及用于过滤加
速度计数据的设备，并且被配置为提取低频，中频和高频范围。 一台计
算机，用于在所提取的频率范围内确定至少一个代表心肺和生理状态及
其提取时间的特征； 比较所确定的特征与参考模型中的相似特征； 并从
中推导出在预定时间段内个人经历的至少一个可能的对应事件的集合。
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