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摘要(译)

一种系统和方法，用于附着对受试者的呼吸，心跳和运动的自由监测。
在一个实施例中，监控系统包括监控板，基站和监控显示设备，例如智
能电话或网络接口。在另一实施例中，系统的组件通过无线装置通信地
耦合。在又一个实施例中，监控系统还包括视觉监控设备。监视垫提供
被过滤的信号以隔离表示对象的运动，呼吸和心跳的各种组件。该系统
可以被编程为基于与测量中的阈值相关联的各种触发点来提供警报和对
象刺激。
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