


































































































































专利名称(译) 睡眠检测的心率变异性

公开(公告)号 US9750415 公开(公告)日 2017-09-05

申请号 US15/207924 申请日 2016-07-12

[标]申请(专利权)人(译) 呼叫声

申请(专利权)人(译) 呐喊声，INC.

当前申请(专利权)人(译) 呐喊声，INC.

[标]发明人 BRESLOW EMILY RACHEL
CAPODILUPO JOHN
AHMED WILLIAM

发明人 BRESLOW, EMILY RACHEL
CAPODILUPO, JOHN
AHMED, WILLIAM

IPC分类号 A61B5/00 A63B24/00 A61B5/024 A61B5/0205 G06F1/16 A61B5/0255 A61B5/053 A61B5/11

CPC分类号 A61B5/0205 A61B5/0004 A61B5/0022 A61B5/0082 A61B5/0255 A61B5/02405 A61B5/02416 A61B5
/02427 A61B5/02438 A61B5/0533 A61B5/11 A61B5/1112 A61B5/1118 A61B5/441 A61B5/4806 A61B5
/4809 A61B5/4812 A61B5/4815 A61B5/681 A61B5/684 A61B5/6813 A61B5/6824 A61B5/6829 A61B5
/6831 A61B5/6844 A61B5/7221 A61B5/7267 A61B5/7278 A61B5/7282 A61B5/7285 A61B5/742 A61B5
/7475 A63B24/0062 A63B24/0075 A63B24/0087 G06F1/163 A61B5/4866 A61B2560/0214 A61B2560
/0443 A61B2560/0475 A61B2562/0219 A61B2562/0238 A61B2562/0257 A61B2562/227 A63B2024
/0065 A63B24/0003 A63B2220/803 A63B2225/50 A63B2230/06 G06F19/3481 G16H20/40

其他公开文献 US20160374569A1

外部链接  Espacenet USPTO

摘要(译)

系统使用连续跟踪睡眠活动和心率活动来在转变到清醒状态之前立即评
估心率变异性，例如在深度睡眠的最后阶段结束时。特别地，如本文所
述的可穿戴连续生理监测系统包括一个或多个传感器，用于检测睡眠状
态，睡眠状态之间的转换，以及用户从睡眠状态到唤醒状态的转换。该
信息可以与连续监测的心率数据结合使用，以计算在用户醒来之前的最
后一个睡眠阶段结束时用户的心率变异性。通过以这种方式结合睡眠活
动使用心率数据的历史，可以基于心率变异性来计算准确且一致的恢复
分数。
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