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摘要(译)

描述了用于检测用户的血压的血压检测设备和方法，其包括光学传感器/
检测器和力传感器，并且在一些实施例中，仅包括力传感器，其测量由
手指施加的力。 通过用使用者的手指至少在力传感器上施加增加的（或
减小的）力或压力来测量血压，在一些实施例中，该压力或压力可以是
多个增加压力的步骤，每个步骤保持在预定的范围内 在预定的保持时间
内保持可接受的压力/力公差范围，并测量由手指施加的力，并且在一些
实施例中，光学测量与施加的压力/力有关的手指中的血管中的血液。 所
施加压力的反馈（视觉，触觉，声音）被提供给用户。
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