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摘要(译)

在本文的实施例中提供了用于呼吸监测的计算机实现的方法和系统。一
些实施例包括从个体的中心源站点获得PPG信号流;识别PPG信号流在预
定时期内的峰和谷，其中峰之间的时间或谷之间的时间对应于个体的心
率;确定所述预定时期内的峰振幅和谷振幅的显着局部最大值的显着局部
最大值，其中峰振幅的每个显着局部最大值对应于所述个体的呼气呼气
努力的呼气的开始，并且波谷振幅的每个显着局部最小值对应于开始的
个人呼吸努力吸气;在所述预定历元期间计算有效局部最大值的数量，显
着局部最小值或两者，以确定所述预定历元中的呼吸努力的数量;以及在
计算机监视器上显示预定时期内的呼吸努力次数。
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