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摘要(译)

一种用于评估受试者的心血管健康的系统和方法。本地监视设备耦合到
对象以获取与对象有关的输入数据。远程监控系统通过网络通信地耦合
到本地监控设备，用于接收输入数据。远程监控系统包括非暂时性存储
器，其上存储有应用于输入数据的算法。可访问存储器和算法的处理器
被配置为基于输入数据计算心率复杂度（HRC）数据，将HRC数据与至
少一个预定阈值进行比较，并处理与至少一个相关的HRC数据。预定阈
值以产生受试者的心血管健康水平。显示器耦合到远程监控系统并且被
配置为显示与受试者的心血管健康水平相关的报告。
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