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摘要(译)

一种用于在组织表面上的两个形态上相似，基本上不重叠且优选相邻的
区域收集光学数据的方法，同时根据温度程序维持或调节每个区域中的
温度。将获得的光学数据插入数学关系中，例如算法，其可用于预测疾
病状态（例如糖尿病状态）或用于指示身体状况（例如血糖）的分析物
浓度。水平）。本发明可用于区分疾病状态，例如糖尿病和非糖尿病。
该方法涉及产生校准（或训练）组，其利用从皮肤发出的光信号之间的
关系在临床上建立的不同热刺激和疾病状态，例如糖尿病状态。该校准
集可用于预测其他受试者的疾病状态。由于疾病状态引起的结构变化以
及循环变化在人体组织表面上的两个形态相似但基本上不重叠的区域确
定，例如前臂的皮肤，每个区域经受不同的温度。调制程序。除了确定
疾病状态之外，本发明还可用于确定组织中分析物的浓度。本发明还提
供了一种用于通过本发明的方法测定疾病状态（例如糖尿病）或分析物
浓度（例如血糖水平）的装置。
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