
























专利名称(译) 身体支持活动和状态监视器
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摘要(译)

适于支撑在用户身体上，优选地在手腕上的个人活动监视器包括运动传感器，例如加速度计，以根据身体运动产生电信号。监视器
还包括一个电子时钟和一个存储器，用于记录代表外壳运动及其发生时间的信号。监视器上的用户输入键允许输入代表食物消耗时
间和锻炼活动开始和结束的信号。监视器上可以支持其他活动和状况传感器，例如脉搏率检测器，用于记录所食用食物的图像的摄
像机，条形码读取器等。存储器的输出在体重控制和健身记录系统中是有用的。
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