


































专利名称(译) 个人健康管理平台

公开(公告)号 US10102345 公开(公告)日 2018-10-16

申请号 US13/527401 申请日 2012-06-19

[标]申请(专利权)人(译) YANEV KOSTADIN季米特洛夫
瓦西列夫天使Georgiev
YANEV IVO KOSTADINOV

申请(专利权)人(译) YANEV，KOSTADIN季米特洛夫
瓦西列夫，ANGEL Georgiev的
YANEV，IVO KOSTADINOV

[标]发明人 YANEV KOSTADIN DIMITROV
VASSILEV ANGEL GEORGIEV
YANEV IVO KOSTADINOV

发明人 YANEV, KOSTADIN DIMITROV
VASSILEV, ANGEL GEORGIEV
YANEV, IVO KOSTADINOV

IPC分类号 A61N1/36 A61B5/00 A61B5/0205 A61B5/11 G06F19/00 A61B5/024 A61B5/145

CPC分类号 A61B5/0022 A61B5/0205 A61B5/11 A61B5/7275 A61B5/7455 G16H20/40 A61B5/024 A61B5/1118 
A61B5/1123 A61B5/14532 A61B2505/09 A61N1/36003 F04C2270/041 A61B5/1112 G06F19/3481 
G16H20/30

代理机构(译) 皮尔斯伯里 - 温斯罗普肖 - 皮特曼律师事务所

其他公开文献 US20130337974A1

外部链接 Espacenet

摘要(译)

个人健康系统可以通过个人健康设备促进个人健康管理。个人健康设备
可以是便携式手持设备，其被配置为便于使用该设备进行个人锻炼和个
人健康管理。可以基于施加在个人健康装置上的力，个人健康装置的位
置和/或运动，和/或用于跟踪个人锻炼的其他基础来跟踪使用个人健康装
置执行的锻炼。跟踪练习可以作为确定运动参数的基础，例如与心血管
耐力，呼吸耐力，耐力，力量，灵活性，力量，速度，协调性，敏捷性
和/或平衡相关的信息;卡路里燃烧或能量消耗;规定的运动程序的完成程
度;运动的量化改善;和/或其他运动参数。个人健康系统可以促进自动和/
或现场指导，锻炼方案设计，锻炼计划，饮食计划设计，康复和/或与个
人健康管理相关的其他功能。
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