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摘要(译)

诊断患者中枢性睡眠呼吸暂停的方法和系统采用相对较短的测试，结合
很少的呼吸参数。与常用的耗时且复杂的多参数睡眠研究相比，该测试
较短。患者使用气道正压装置，并遵循呼吸提示。呼吸提示传递期间中
枢性呼吸暂停的发生可支持中枢性睡眠呼吸暂停的诊断。
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