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摘要(译)

一种血管失调的方法。该方法包括通过寻找与诸如头痛或鼻窦问题的慢
性医学病症相关的某些常见医学症状并消除已知的环境触发因素来治疗
医学病症或改善许多慢性医学病症（例如，哮喘等），从而消除已知的
医疗触发和调整患者目前的药物特征，并包括钙通道阻滞剂，鼻抗胆碱
能药或止吐药，以减少或消除常见的医学症状，从而改善慢性疾病。
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