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摘要(译)

本发明涉及申请人的发现，即代谢综合征，一组源自对胰岛素的抗性的
病症，直接导致痴呆，特别是阿尔茨海默病。申请人的发明包括基于代
谢综合征的风险因子确定痴呆的易感性和诊断的筛选方法。申请人的发
明进一步包括基于（1）最小化胰岛素抗性从而防止胰岛素的过量生物合
成来预防或治疗痴呆和其他神经病症的方法; （2）调节IDE的活性使得胰
岛素与β-淀粉样蛋白竞争效率低于TDE; （3）阻断NMDA受体活化的后
果，例如通过最小化NO和其他有害自由基的产生。
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