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摘要(译)

一种包括社交机器人的计算机化系统，所述社交机器人用于与患者交互
以改善患者对健康或医疗状况的依从性。指示患者以特定间隔执行健康
活动（例如，服用药物，按比例分步，测量葡萄糖，玩游戏）以达到指
定的目标或预期结果。健康活动的结果被记录在无线健康设备中并被传
送到计算机。计算机解释健康活动的结果，并将动作传达给机器人。如
果患者在指定间隔内执行活动，并且结果与指定的目标或预期结果一
致，则机器人传达救济或快乐。如果患者不在指定的时间间隔内进行活
动，或者结果与指定的目标或预期结果不一致，则机器人会传达焦虑，
失望或表现出诸如饥饿或疾病等症状。
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