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摘要(译)

健康监测和诊断设备（LIFESTREAM胆固醇计），配置为蛤壳式病例中
的独立测试和诊断单元。壳体的一侧包括弹簧加载的指状杆和用于承载
一个或多个一次性物品包装的隔间，包括测试条，用于手指刺的针和酒
精刷。壳体的另一半包括测试条读取器，键盘和液晶显示器。仪表读取
携带一滴血液的测试条，并从患者接收其他诊断信息，例如年龄，性
别，体重和心脏病家族史。在几分钟内，仪表显示测试结果，包括总胆
固醇水平。仪表还显示其他诊断结果，例如患者的“心脏年龄”，建议的体
重减轻和心脏风险评估。该仪表还可与基于网络的综合健康分析和报告
系统配合使用。仪表将患者数据写入智能卡。该患者数据通常包括患者
识别信息，测试结果，诊断信息和诊断结果。计算机站读取智能卡并通
过因特网与健康报告服务器建立网络连接。然后，计算机将患者数据下
载到健康报告服务器，该服务器准备全面的健康报告。几分钟后，该报
告就会被传回计算机站，然后打印出来并传送给患者。
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