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摘要(译)

Laragh方法是一种用于评估和治疗高血压患者的新方法。Laragh方法为
医生提供了一种系统的方法，使用体积血管收缩信息进入和诱导血压变
化以及动态血浆肾素水平，以合理选择适合每个高血压患者的治疗。
Laragh方法为药物选择提供了一种系统而合理的方法，大大提高了高血
压患者的治疗成功率，并且大多数人用一种药物而不是两种药物而不是
三种药物合理地提供长期血压控制。目标是控制血压方程中的肾素和/或
体积元素。&lt;/ PTEXT&gt;
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