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摘要(译)

公开了一种诊断患有胃食管反流病（GERD）的患者的呼吸液的方法。
该方法包括（1）口服给予怀疑患有胃食管反流病（GERD）的受试者，
该制剂包含多种由生物相容性聚合物（例如巴西棕榈蜡）和可检测的非
放射性标记物组成的颗粒（例如，荧光标记），（2）允许制剂在预期受
试者吸出制剂的一段时间内保留在受试者中，（3）从受试者收集呼吸
液，和（4）分析呼吸流体以确定流体是否含有可检测标记，从而确定受
试者是否将流体反流回呼吸道。或者，或另外，受试者吞咽在呼吸道或
胃肠道中未被破坏的标签，其进一步具有从呼吸道但不从胃肠道吸收的
性质。然后在血液中分析标记物的存在，或者如果物质从血液排泄到尿
液中，则在尿液样品中分析。定性分析还可以扩展到定量分析，从而能
够估计进入呼吸道的胃肠道内容物的浓度，或量或两者。
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