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摘要(译)

评估患有睡眠呼吸暂停的患者的方法包括监测患者以产生至少一个生理
参数的至少一个定时波形，沿波形识别指示呼吸暂停的第一波形变化，
沿波形识别指示的第二波形变化。另一个呼吸暂停，确定第一波形变化
的至少一部分和第二波形的至少一部分之间的间隔，并至少基于该确定
来评估睡眠呼吸暂停的严重性。用于确定睡眠呼吸暂停严重程度的装置
包括能够产生指示至少一个生理参数的信号的监视器和能够处理该信号
的处理器，处理器操作以产生参数的定时波形并识别多个指示相应的多
个顺序呼吸暂停的顺序波形变化，顺序波形变化具有波形变化之间和波
形之间的时间和空间关系，处理器进一步操作以确定时间和空间关系中
的至少一个并显示确定这样确定可用于评估睡眠呼吸暂停的严重程度。
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