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摘要(译)

在收集和分析生理信号以检测睡眠呼吸暂停的技术中，固定在患者前额上的小型轻量级生理监测系统检测并记录患者的脉搏，血氧
饱和度，打鼾声音和头部位置以检测呼吸事件，如睡眠呼吸暂停。生理监测系统可以包含若干传感器，包括用于检测血氧测定和脉
搏率的脉搏血氧计，用于检测打鼾声音的麦克风，以及用于检测头部位置的位置传感器。生理监测系统还可以包含存储器，用于存
储或记录由所述传感器和电源监测的信号。生理监测系统可以通过单个弹性带保持在适当位置，从而使患者能够在没有受过训练的
技术人员的帮助下使用该系统。
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