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(57) Abstract: The invention relates to a device for the measurement, recording
~ . and storage of physiological data measured on the body of a patient (1) by sen-

sors (2, 3,4, 5, 6) and the sensitivity values inputted by patients.An alarm device
(8) is provided, triggering an alarm when predefined threshold values are ex-
ceeded for the physiological data, calling upon the patient to input his/her acute
sensitivity values. Preferably, the data and sensitivity values of the patient are
transmitted directly or indirectly via an intermediate station (10a) to a central
control station (10).

(5§7) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Messung,
Aufzeichnung und Speicherung von physiologischen, mittels Sensoren (2, 3.4,
5, 6) am Korper eines Patienten (1) gemessenen Daten and von vom Patienten
eingegebenen Befindlichkeitswerten. Fiir diese Vorrichtung wird eine Alarm-
vorrichtung (8) vorgeschlagen, die bei Uberschreiten von vorgegebenen Soll-
werten fiir die physiologischen Daten einen Alarm ausldst and den Patienten
zur Eingabe seiner akuten Befindlichkeitswerte auffordert. Vorzugsweise wer-
den Daten und Befindlichkeitswerte des Patienten direkt oder indirekt tiber eine
Zwischenstation (10a) an eine zentrale Kontrollstation (10) ibermittelt.
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VORRICHTUNG ZUR MESSUNG, AUFZEICHNUNG UND SPEICHERUNG VON PHYSIOLOGISCHEN
DATEN UND BEFINDLICHKEITSWERTEN EINES PATIENTEN

Die Erfindung bezieht sich auf eine Vorrichtung zur Messung, Aufzeichnung
und Speicherung von physiologischen, mittels Sensoren am Kérper eines
Patienten gemessenen Daten und von vom Patienten eingegebenen
Befindlichkeitswerten. Eine solche Vorrichtung wurde durch die WO
96/25877 bekannt. Die Erfindung betrifft auch ein Verfahren zur
Uberwachung des Gesundheitszustandes eines Patienten, insbesondere im
Hinblick auf seine physiologischen, mitiels Sensoren messbaren Werte und
seine subjektiven Befindlichkeitswerte.

In der WO 96/25877 ist ein tragbares Gesundheitsiberwachungsgeréat

beschrieben, welches einerseits eine Vielzahl von physiologischen Daten

eines Patienten mittels geeigneter Sensoren misst und speichert sowie

BESTATIGUNGSKOPIE
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andererseits auch subjektive Daten des Patienten, z. B. Schmerz, Stimmung
oder Angst abfragt. Zu den objektiven, d. h. physiologischen Daten gehéren
z. B. die Herzfrequenz, messbar mitiels EKG-Elektroden, oder die Atmung,
messbar mittels eines Dehnungsmesssensors an einem elastischen
Brustgurt. Die subjektiven und objektiven Werte werden periodisch und
parallel zueinander, d. h. teilweise synchron gemessen, als individuelle
Gesundheitsgeschichte des Patienten aufgezeichnet und dann vom Arzt
verwertet. Nachteilig bei diesem Geréat ist es — aus arztlicher Sicht — dass
durch diese Gesundheitsgeschichte eine eventuelle Abhangigkeit zwischen
den objektiven und den subjektiven Daten nicht eindeutig erkennbar wird.

Durch die EP-B 892 619 des Anmelders wurde ein tragbares Gerat zur
Registrierung, Anzeige und Speicherung von subjektiven
Befindlichkeitswerten bekannt. Dabei gibt der Patient jeweils dann, wenn er
eine Anderung seiner Befindlichkeit wahrnimmt, seinen akuten, subjektiv
empfundenen Befindlichkeitswert Uber eine erste oder zweite Taste ein, d. h.
er registriert die Anderung seines Zustandes ins Positive oder Negative.
AuBerdem gibt er vorher Uber eine dritte Taste den Zeitpunkt der
Medikamenteneinnahme ein, so dass als Ergebnis eine Funktion der
Befindlichkeit des Patienten in Abhangigkeit von der Medikamenteneinnahme
vorliegt. Ferner sind bei diesem bekannten Gerat diverse Messfihler fur
physikalisch messbare Patientendaten vorgesehen, also z. B. zur Messung
des Blutsauerstoff- bzw. -zuckergehaltes oder der Herzfrequenz. Diese
Werte werden automatisch, d. h. chne Zutun des Patienten gemessen und
registriert, d. h. auch unabhéngig von der Eingabe der Befindlichkeitswerte
durch den Patienten. Auch hier ist eine mégliche Abhangigkeit der
subjektiven und objektiven Daten voneinander nicht ohne weiteres aus der
Aufzeichnung erkennbar.

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, ein Gerat der eingangs
genannten Art dahingehend zu verbessern, dass eine eventuelle
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Abhangigkeit der  subjekiiven von den objektiven Daten aus der
Aufzeichnung der Daten fUr den Arzt erkennbar wird. Darlber hinaus ist es
Aufgabe der Erfindung, ein Verfahren zur Uberwachung des
Gesundheitszustandes eines Patienten hinsichtlich seiner objektiven und
subjektiven Werte anzugeben.

Diese Aufgabe wird durch die Merkmale der Patenanspriche 1 und 17
gelést. Danach werden einerseits die physiologischen Daten des Patienten
kontinuierlich oder in Zeitintervallen gemessen und mit vorgegebenen
Sollwerten fur den Patienten verglichen. Bei Uberschreiten dieser Sollwerte
wird ein Alarm ausgelost, der den Patienten auffordert, entweder seine
Befindlichkeitswerte unmittelbar in das Gerdt einzugeben und/oder ein
bestimmtes Medikament einzunehmen. Die Alarmvorrichtung kann ein
akustisches, visuelles, taktiles oder in anderer Form durch die menschlichen
Sinnesorgane wahrnehmbares, d. h. sensorielles Signal abgeben, und die
entsprechende Aufforderung oder Anweisung an den Patienten kann auf
einem Display des Gerédtes vom Patienten abgelesen, als Sprachausgabe
gehoért oder als taktile Botschaft gefihlt werden. Aufgrund dieses Alarms gibt
der Patient also bei jeder Extremsituation (Sollwertiberschreitung) und im
nachfolgenden Zeitraum seine Befindlichkeitswerte ein, d. h. der Arzt kann
spéater aus der Aufzeichnung erkennen, in welchem Zustand sich der Patient
befunden hat — z. B. wenn das EEG einen so genannten Spike registriert hat.

Nach einer vorteilhaften Ausgestaltung der Erfindung weist die
Alarmvorrichtung eine elekironische Vergleichseinheit auf, in welcher die
individuellen Sollwerte des Patienten gespeichert und mit den gemessenen
Werten verglichen werden. Vorieilhafterweise kénnen die gemessenen
Daten per Funk an eine enisprechende Empfangerstation der
Alarmvorrichtung Ubermittelt werden. Dies erspart dem Patienten eine
umstandliche “Verdrahtung’.
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Nach einer vorteilhaiften Weiterbildung der Erfindung kénnen die beim
Patienten ermittelten Messwerte und die von ihm eingegebenen
Befindlichkeitswerte drahtlos an eine Zentrale Gbermittelt werden. Dadurch
wird  erreicht, dass Veranderungen des  Gesundheits- und
Befindlichkeitszustandes des Patienten auch vom behandelnden Arzt (oder
einer vergleichbar ausgebildeten Person) ohne Verzdgerung verfolgt werden
kénnen; der Arzt kann gegebenenfalls sofort reagieren und notwendige
MaRnahmen, z. B. Anderung der Medikation oder Einweisung in eine Klinik
veranlassen.

Nach einer vorteilhaften Weiterbildung der Erfindung werden die
gemessenen Werte und die eingegebenen Befindlichkeitswerte zunachst an
eine stationare oder mobile Zwischenstation und von dort drahtlos oder per
Datenleitung an die Zentrale Ubermittelt. Die Zwischenstation dient als
Verstérker und befindet sich in unmittelbarer N&he oder im naheren
Umgebungsbereich des Patienten, z. B. stationdr in seiner hauslichen
Umgebung. Durch die Zwischenstation wird der Vorteil erreicht, dass auch
groere Entfernungen zwischen dem Patienten und der Zentrale wirksam
Uberbruckt werden kénnen, ohne groRe Sendeleistungen am Patienten zu
installieren, die der Patient als Gewicht mit sich herumtragen muss. Die
Zwischenstation kann auch mobil in einem Fahrzeug als geeignete
Empfangs- und Sendestation mitgefuhrt oder installiert sein, wobei die
Weiterleitung der Daten von der Zwischenstation an die Zentrale auch per

Datenleitung, sofern vorhanden, erfolgen kann.

Nach einer weiteren vorteilhaften Ausgestaltung der Erfindung k&nnen die
Sollwertgrenzen der  Messfuhler  (Sensoren) und die der
Befindlichkeitseingaben sowie die a&rzilichen Vorgaben fir die
Medikamenteneinnahme durch den Patienten von der Zentrale aus —
gegebenenfalls Gber die Zwischenstation — verandert werden. Durch diese
zentrale Uberwachung und Steuerung, z. B. durch den behandelnden Arzt
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kann in geeigneter Weise und unverziglich auf kritische Anderungen des
Zustandes beim Patienten reagiert werden.

Nach einer weiteren vorteilhaften Ausgestaltung der Erfindung kénnen die
vom Patienten einzugebenden  Befindlichkeitswerte Uber eine
Multifunktionstaste, einen so genannten Joystick, oder Uber ein so genanntes
Beruhrfeld (,touch screen®) eingegebenen werden. Die an sich bekannte
Multifunktionstaste erlaubt eine einfache Bedienung mit einem Finger (dem
Daumen oder Zeigefinger). Die Eingabe Uber ein Berthrfeld ist von tragbaren
Computern (handelstblich unter der Bezeichnung ,Palm® oder hand-held-
computer) bekannt und erfolgt vorzugsweise Uber einen speziellen Stift fir
den ,ouch screen® oder direkt mit den Fingern. Diese erweiterte
Eingabemoglichkeit hat den Vorteil, dass auch weitere fir den Patienten
relevante Daten eingegeben werden kdénnen, die bereits als Qptionen
hinterlegt und aufrufbar sind.

Ausfihrungsbeispiele der Erfindung sind in der Zeichnung dargestellt und
werden im Folgenden naher beschrieben. Es zeigen

Fig. 1 einen Patienten mit Sensoren und Alarmvorrichtung sowie
Zwischenstation und Zentrale,

Fig. 2 ein Flussdiagramm fur die Steuerfunktion einer Zentrale,

Fig. 3 ein Gerat zur Eingabe von Befindlichkeitswerten Uber eine
Multifunktionstaste und

Fig. 4 ein weiteres Geréat zur Eingabe von patientenrelevanten
Daten Uber ein Berthrfeld.

Die Fig. 1 zeigt einen Patienten 1, der eine Vielzahl von Sensoren zur
Messung von physiologischen Patientendaten tragt. Im Einzelnen handelt es
sich um folgende Sensoren: auf dem Kopf des Patienten sind EEG-
Elektroden 2 zur Messung der Gehirnsiréme angebracht. An den Augen des
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Patienten ist ein so genanntes ODG 3 zur Messung des Augendruckes
angeordnet. Im Herzbereich sind EKG-Elektroden 4 auf der Haut des
Patienten befestigt. Unterhalb der Elektroden 4 tragt der Patient einen
elastischen Brustgurt 5, an welchen nicht dargestelite Dehnungssensoren
zur Messung der Atmung angebracht sind. Am Oberarm tragt der Patient
eine Manschette 6 zur Messung des Blutdruckes. Weitere nicht dargestellte
Sensoren sind moglich, um weitere physiologische Daten des Patienten, z.
B. den Blutzuckergehalt zu erfassen.

Im HUftbereich tragt der Patient mittels eines Gurtels 7 eine so genannte Box
8, die eine nicht naher dargestellte Alarmvorrichtung sowie eine
Empfangsstation zur Aufnahme der von den Sensoren abgegebenen Signale
enthalt. SchlieBlich tragt der Patient an seinem Handgelenk ein
Befindlichkeitsmessgerat 9, wie es aus dem eingangs genannten Stand der
Technik (EP-B 892 619) bekannt ist.

Die Wirkungsweise der gesamten Vorrichtung ist Folgende: Die o. e.
physiologischen Werte des Patienten werden Kkontinuierlich oder in
Zeitintervallen durch die Sensoren 2, 3, 4, 5, 6 gemessen und per Funk an
die Bbx 8 Ubermittelt (die Ubermittlung kann auch auf anderem Wege, z. B.
per Kabel oder andere Dateniibertragungsmittel erfolgen). Dort werden sie
empfangen, registriert, gespeichert und mit den zugehdrigen, fUr den
Patienten festgelegten Sollwerten verglichen. Ubersteigt ein gemessener
Wert, z. B. die Herzfrequenz den vorgegebenen Sollwert fir den Patienten,
so wird Uber die Box 8 ein fur den Patienten akustisch, visuell oder taktil
wahrnehmbarer Alarm ausgelést. Der Patient wird jetzt Ober ein nicht
dargestellies Display (lesbare Flussigkristallanzeige) aufgefordert, seine
akuten Befindlichkeitswerte, z. B. nach einer vorgegebenen Skala in das
Gerat 9 einzugeben. Zusatzlich kann der Patient, ebenfalls durch eine
Anweisung per Display, zur Einnahme eines Medikaments oder zur
Durchfiihrung einer speziellen Therapie aufgefordert werden. Die Anweisung
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kann statt Gber ein Display auch sprachlich Uber ein nicht dargestelltes
Sprachmodul oder taktil Gber ein haptisches Modul erfolgen. Durch die
Alarmvorrichtung in der Box 8 kann somit sichergestellt werden, dass die
Befindlichkeitswerte, d. h. die subjektiv vom Patienten wahrgenommenen
Werte gleichzeitig mit der Uberschreitung der Sollwerte registriert und
gespeichert werden. Dies kann der Arzt aus der Aufzeichnung der Box 8

entnehmen.

In der Zeichnung ist auch eine zentrale Empfangs- und Kontrollstation 10
dargestellt, an welche sowohl| die am Patienten gemessenen physiologischen
Messwerte als auch die eingegebenen Befindiichkeitswerte drahtlos
Ubermittelt werden. Diese Zentralstation 10 (im Folgenden Zentrale genannt)
ist dann auch in der Lage, die Sollwertgrenzen - fir den Patienten zu
korrigieren, d. h. nach oben oder nach unten zu verschieben. Dies kann bei
bestimmten Zustandsédnderungen des Patienten erforderlich werden.
Dartber hinaus kann diese Zentralstation auch die Vorgaben fur den
Patienten zur Medikamenteneinnahme oder zur Einleitung einer speziellen
Therapie durch drahtlose Ubermittiung &ndern. Diese zentrale Empfangs-
und Uberwachungsstation kann somit in kritischen Zustanden des Patienten

sofort, also z. B. in Notfallsituationen mit gezielten Malnahmen reagieren.

Alternativ kann die Datenubertragung an die Zentrale 10 auch Uber eine in
der Néhe des Patienten installierte Zwischenstation 10a erfolgen, wodurch
eine Verstdrkung der Sendeleistung und eine Erhdhung der Reichweite
erreicht wird. Die Zwischenstation 10a kann sich z. B. im hé&uslichen
Umgebungsbereich des Patienten befinden, aber auch im Auto, im Zug, im
Flugzeug oder auf dem Schifff d. h. stationdr oder mobil. Die

‘Datentbertragung von der Zwischenstation 10a an die Zentrale 10 erfoigt

drahtlos oder per Datenleitung, z. B. Gber das Internet. Ebenso erfolgt die
Datenrlckubertragung von der Zentrale 10 auf die Zwischenstation 10a und
von dort auf die Box 8.
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Die Funktion der Zentrale 10 ist in einem Flussdiagramm in Fig. 2 dargestell,
aus dem die Entscheidungsabléufe und Aktionen deutlich werden, dargestellt
durch einzelne mit Bezugszahlen versehene Felder. Diese Bezugszahlen
sind nachfolgend in Klammern gesetzt.

Fig. 2 zeigt zwei Alarmvorrichtungen (11, 12), die bei einer
Sollwertiberschreitung der durch die Sensoren gemessenen Werte (13) bzw.
bei Uberschreitung der Sollwerte der vom Patienten eingegebenen
Befindlichkeitswerte (14) ansprechen. Die Uberschrittenen Werte (15, 16)
werden jeweils in der Zentrale registriert, wo eine Aufforderung zur
arztlichen Beurteilung (17) erfolgt. Der Arzt trifft eine Entscheidung (18), z. B.
gibt er eine Therapieanweisung (19), die beim Patienten im Display (20)
angezeigt wird. Der Patient bestétigt dann die Therapieanweisung (21), was
anschlielend an die Zentrale (22) zurickgemeldet wird. Alternativ oder
kumulativ zu der obigen Entscheidung (19) kann der Arzt (oder eine
entsprechend ausgebildete Person) einen neuen Sollwert vorgeben (23), der
je nach dem, ob es sich um einen physiologischen oder Befindlichkeitswert
handelt, an die Sensoren (24) oder an die Befindlichkeitsregistrierung (25)
Ubermittelt wird. Es erfolgt dann eine Neueinstellung der Sensoren mit
neuem Sollwert (26) bzw. eine Neueinstellung (27) am Patienten. Mit den
neuen Sollwerten erfolgt dann eine neue Messung (28) durch die Sensoren,
und diese Messwerte am Patienten werden registriert (29). Die
Messergebnisse werden an die Zentrale Ubertragen (30) und im Archiv
gespeichert (31). Parallel zur Ubermittiung der gednderten Sollwerte (26) an
die Sensoren lauft die Ubermittlung der neuen Befindlichkeitssollwerte: nach
der Neueinstellung am Patienten (27) wird dieser zur Neubewertung
aufgefordert (32) und die neuen Befindlichkeitswerte werden registriert (33).
Auch diese Befindlichkeitswerte werden an die Zentrale Ubertragen (34), wo
sie ebenfalls gespeichert werden (31).
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Fig. 3 zeigt ein vereinfachtes Gerat 40 zur Eingabe von Befindlichkeitswerten
— es stellt eine neue Ausfuhrungsform des oben erwdhnten Geréates 9 dar,
welches durch den Stand der Technik des Anmelders bekannt ist. Bei
diesem bekannten Gerét nach der EP-B 0 892 619 sind mindestens drei
Tasten vorgesehen, eine so genannte M-Taste zur Registrierung des
Zeitpunktes der Medikamenteneinnahme, eine zweite so genannte P-Taste
zur Registrierung einer positiven Wirkung und eine dritte so genannte N-
Taste zur Registrierung einer negativen Wirkung. Mdéglicherweise ist noch
eine vierte, so genannte W-Taste fur zusatzlich auftretende Ereignisse und
deren Bewertung vorgesehen. Bei dem neuen Gerat 40 sind alle vier Tasten
in einer Multifunktionstaste, d. h. in einem in ,vier Himmelsrichtungen®
schwenkbaren Knopf 41, einem so genannten Joystick zusammengefasst.
Rechts und links neben dem Joystick 41 sind zwei zuséatzliche Tasten 46, 47
angeordnet, und zwar fur die Bestatigung (Taste 46) oder flr die Léschung
(Taste 47) einer Eingabe. Die Taste 46 kann daher mit ,ja“ und die Taste 47
mit ,nein” bezeichnet werden. Der vorgenannte Joystick 41 ist an sich aus
mobilen Navigationsgeraten (GPS) bekannt; er weist vier Pieile 42, 43, 44,
45 auf, die jeweils in eine Himmelsrichtung weisen. Uber dem ,Nord-Pfeil* ist
ein Plus eingezeichnet und Uber dem ,Std-Pfeil” 44 ein Minus. Der Patient
kann somit durch Driacken mit seinem Daumen (oder beispielsweise mit dem
Zeigefinger) auf den ,Nord-Pfeil* 42 eine positive Wirkung registrieren, die
auf einem Display 48 sichtbar wird. Analog kann er durch Driicken des ,Std-
Pfeils” 44 eine negative Wirkung registrieren. Die beiden anderen Pfeile 43

und 45 kénnen analog zu den bekannten M- und W-Tasten benutzt werden:

Beispielsweise fuhrt der Druck auf den Pfeil 43 des Joysticks zur ,\W-
Funktion®, also zur Wahl einer Befindlichkeit |, ein weiterer Druck auf den
Pfeil 43 zur Befindlichkeit Il, ein weiterer Druck auf den Pfeil 43 zur
Befindlichkeit 1ll. Ein Druck in anderer Richtung, z. B. auf den Pfeil 42 fUhrt
zur Auswahl einer positiven Stufe |, ein weiterer Druck auf den Pfeil 42 zu

einer positiven Stufe Il und so weiter; dagegen fuhrt ein Druck auf den
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gegenuberliegenden Pfeil 44 zunachst zu einer positiven Stufe I, d. h. zur
Subtraktion von dem eingegebenen Wert. Durch weiteres Driicken des Pfeils
fir 44 — gelangt man zu den negativen Stufen I, Il und so weiter. Bei
Einstellung der Befindlichkeit Il (beispielsweise Kopfschmerzen) und
negativer Stufe Il (beispielsweise stark) wird bei nachfolgend gedriickter
Taste 46 ,Kopfschmerzen: stark® registriert; mit der Taste 47 ist diese
Registrierung wieder loschbar, so dass eine andere Stufe oder auch eine
andere Befindlichkeit wahlbar ist. Der Druck auf den Pfeil 45 des Joystick
flhrt Ober Befindlichkeit Il und Il zur Medikamentenwahl, ahnlich wie bei der
Befindlichkeit, wobei ein Druck auf den Pfeil 45 zu Medikament I, dann bei
erneutem Druck auf den Pfeil 45 zu Medikament Il und so weiter fihren. Die
Bestatigungstaste 46 registriert die Einnahme des Medikaments, die
Loschtaste 47 hebt diese Registrierung wieder auf.

Bei Einstellung des Medikaments Il fihrt ein Druck auf den Pfeil 42 zur
zusatzlichen Angabe einer Dosierung, die gréRer als eine Einheit (1/1
Tablette) ist, dagegen fihrt ein Druck auf den Pfeil 44 beispielsweise zu %
Tablette, ein erneuter Druck auf Pfeil 44 zu % Tablette und dann bei einem
erneuten Druck auf Pfeil 44 zu 1/8 Tablette. Im entgegen gesetzten Sinne
fuhrt ein Druck auf den gegentiberliegenden Pfeil 42 wieder zu % Tablette,
dann zu % Tablette und weiter Gber 1/1 Tablette zu 1 ¥ Tabletten. Mit Taste
46 ist diese Einstellung registrierbar, z. B. ,Medikament I: % Tablette
eingenommen”.

Zur beschleunigten Auswahl eines Medikamentes bzw. einer Befindlichkeit
ist auch eine andere Vorgehensweise méglich: ein Druck auf den Pfeil 45
fUhrt zu ,Medikamentenwahl®, Druck auf den Pfeil 42 erméglicht ein ,Rollen®
in der Liste der Medikamente nach oben, Druck auf den Pfeil 44 ein Rollen
nach unten. Eine Bestatigung erfolgt durch Driicken der Taste 46; dadurch
wird durch Driicken des Pfeils 42 bzw. 44 wieder eine Dosiswah! méglich, die
mit Taste 46 gespeichert wird. Ein Druck auf den Pfeil 43 fuhrt dagegen
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beispielsweise zu Befindlichkeiten, Druck auf die Tasten 42 oder 44
erméglicht wieder eine Auswahl der speziellen Befindlichkeit aus der Liste,
Druck auf die Taste 46 fuhrt zur Fixierung dieser Befindlichkeit, die bezlglich
ihrer Intensitat mit Pfeil 42 oder 44 wieder bewertet werden kann. Eine
Abspeicherung kann mit Taste 46, eine Rucknahme der Registrierung mit
Taste 47 erfolgen. Wird die Taste 47 ein weiteres Mal gedrickt, ist wieder
der Modus zur Wahl! der Befindlichkeiten aus der Liste eingestellt, so dass
man mit Pfeil 42 oder 44 ,Rollen* kann. Eine Registrierung ist immer dann
erfolgt, wenn die Bestétigung nacheinander insgesamt zweimal durchgefuhrt
wurde.

Fig. 4 zeigt eine weitere Ausfuhrungsform fir ein Gerét 49 zur Eingabe von
Befindlichkeitswerten — als Alternative zu dem zuvor beschriebenen Gerat 40
gemél Fig. 3. Das Eingabegerédt 49 entspricht einem tragbaren Rechner,
einem so genannten hand-held-computer (oder auch PDA = personal digital
assistant), handelstblich unter der Bezeichnung ,Palm“. Dieses Gerat 49
weist eine Beruhrfldche 50, einen so genannten touch screen auf, weicher
Eingaben und Eintragungen sowie Aufzeichnungen durch BerlUhren mit
einem speziellen Stift oder direkt mit den Fingern zulasst und speichert.
AuBerdem  kdnnen durch  ,Anticken® bestimmte Felder oder
Benutzeroberflachen mit fur den Patienten relevanten Daten aufgerufen
werden. Im Prinzip kénnen Uber dieses Geréat dieselben Eingaben erfolgen
wie Uber das bekannte Gerat des Anmelders.

Ebenso wie das o. e. Gerat 9 (vgl. Seite 6, 7) sind auch die Gerate 40 (vgl.
Seite 9) und 49 in der Lage, die eingegebenen, registrieten und
gespeicherten Befindlichkeitswerte direkt an die Zentrale 10 oder indirekt
Uber die Zwischenstation 10a (vgl. Seite 7) zu funken.
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Patentanspriiche

. Vorrichtung zur Messung, Aufzeichnung und Speicherung von

physiologischen, mittels Sensoren (2, 3, 4, 5, 6) am Koérper eines
Patienten (1) gemessenen Daten und von vom Patienten eingegebenen
Befindlichkeitswerten, gekennzeichnet durch eine Alarmvorrichtung (8),
die bei Uberschreiten von vorgegebenen Sollwerten fur die
physiologischen Daten einen Alarm auslost.

. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die

Alarmvorrichtung (8) den Patienten auffordert, seine akuten
Befindlichkeitswerte einzugeben.

. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die

Alarmvorrichtung (8) den Patienten auffordert, mindestens ein
Medikament einzunehmen oder eine spezielle Therapie durchzuftihren.

. Vorrichtung nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekennzeichnet, dass der

Patient durch eine lesbare Anweisung auf einem Display aufgefordert
wird.

. Vorrichtung nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekennzeichnet, dass

der Patient durch eine hérbare Sprachausgabe oder durch eine taktile
oder andere sensorielle Anweisung aufgefordert wird.
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. Vorrichtung nach Anspruch 1, 2, 3, 4 oder 5, dadurch gekennzeichnet

dass der Alarm durch ein akustisches oder visuelles oder taktiles oder
ein anderes sensorielles Signal wirksam wird.

. Vorrichtung nach einem der Anspriche 1 bis 6, dadurch

gekennzeichnet, dass die Alarmvorrichtung (8) bei Uberschreiten von
vorgegebenen Sollwerten fur die Befindlichkeitswerte einen Alarm

auslést.

. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriche, dadurch

gekennzeichnet dass die Alarmvorrichtung (8) eine elektronische
Vergleichseinheit aufweist, in welcher die von den Sensoren (2, 3, 4, 5, 6)
gemessenen Werte und/oder Befindlichkeitsangaben empfangen und mit
fur den Patienten eingegebenen Sollwerten verglichen werden.

. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriche, dadurch

gekennzeichnet, dass die von den Sensoren (2, 3, 4, 5, 6) gemessenen
Werte und/oder Befindlichkeitsangaben per Funk (drahtlos) an eine
Empféngerstation der Alarmvorrichtung (8) Gbermittelt werden.

10.Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 - 9, dadurch gekennzeichnet,

dass die von den Sensoren (2, 3, 4, 5, 6) gemessenen Werte und die vom
Patienten eingegebenen Befindlichkeitswerte an eine Zentrale (10)
drahtlos Ubermittelt werden.

11.Vorrichtung nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass die

gemessenen Werte und die eingegebenen Befindlichkeitswerte Uber eine
Zwischenstation (10a) an die Zentrale (10) Gbermittelt werden.

12.Vorrichtung nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass die

gemessenen Werte und die eingegebenen Befindlichkeitswerte von der
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Zwischenstation (10a) per Datenleitung an die Zentrale (10) Ubermittelt

werden.

13.Vorrichtung nach einem der Anspriiche 10 — 12, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die vorgegebenen Sollwerte fiur die physiologischen
Daten und/oder die Befindlichkeitswerte von der Zentrale (10) durch

drahtlose Ubermittlung von Signalen &nderbar sind.

14. Vorrichtung nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dass die
Ubermittlung der Signale von der Zentrale (10) an die Zwischenstation
(10a) drahtlos oder per Datenleitung erfolgt.

15. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriche, dadurch
gekennzeichnet, dass die vom Patienten einzugebenden
Befindlichkeitswerte Uber eine  Multifunktionstaste (41) eines

Registriergerates (40) eingebbar sind.

16. Vorrichtung nach Anspruch 15, dadurch gekennzeichnet, dass die
Eingaben des Patienten Uber zuséatzliche Tasten (46, 47) registrierbar

oder l6schbar sind.

17. Vorrichtung nach einem der Anspriche 1 bis 13, gekennzeichnet durch
ein Berthrfeld (50), Gber welches die Befindlichkeitswerte und weitere fur
den Patienten relevante Daten durch Berthren, insbesondere durch
einen Stift eingebbar sind.

18. Verfahren zur Uberwachung des Gesundheitszustandes eines Patienten,
insbesondere im Hinblick auf seine physiologischen, mittels Sensoren
messbaren Werte und seine (subjektiven) Befindlichkeitswerte, dadurch
gekennzeichnet, dass

- die gemessenen Werte an eine Alarmvorrichtung Gbermittelt werden,
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- dass bei Uberschreiten vorgegebener Sollwerte ein Alarm bzw.
Alarmsignale ausgelést werden und
- dass der Patient nach Auslésung des Alarms zur Eingabe seiner

akuten Befindlichkeitswerte aufgefordert wird.

19. Verfahren nach Anspruch 18, dadurch gekennzeichnet, dass die
gemessenen und eingegebenen Werte zuséatzlich an eine Zentrale

(10) Gbermittelt werden.

20. Verfahren nach Anspruch 19, dadurch gekennzeichnet, dass die
gemessenen und eingegebenen Werte Uber eine Zwischenstation (10a)
an die Zentrale (10) Ubermittelt werden.

21.Verfahren nach Anspruch 18, 19 oder 20, dadurch gekennzeichnet,
dass die Alarmsignale direkt oder indirekt an die Zentrale (10) Ubermittelt

werden.
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