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摘要(译)

一种与维持最佳控制糖尿病有关的方法，系统和计算机程序产品，旨在
预测糖尿病患者长期暴露于高血糖症以及严重或中度低血糖症的长期和
短期风险， 基于自我监测血糖设备收集的血糖读数。 该方法，系统和计
算机程序产品通过引入能够预测HbAlc和低血糖风险增加期的智能数据解
释组件，直接涉及增强现有的家用血糖监测设备，并涉及新兴的连续监
测 设备具有相同的功能。 通过这些预测，糖尿病患者可以采取措施预防
与高血糖和低血糖相关的不良后果。
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