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摘要(译)

提供了用于快速容易地监测分析物水平，疾病或其他生理变化的装置。
在一些情况下，所述装置可包括可在检测位置放置和读取的颗粒等，通
常在皮肤或粘膜上或皮肤或粘膜中。在一个实施方案中，颗粒可包括各
向异性颗粒。通常，装置通常将提供视觉色度信号，但是其他信号也是
可能的，例如气味，味道（例如，食物可接受的味道的释放），或触觉
（例如，形状变化）。这些装置优选是单次使用的一次性装置，尽管一
些装置可能能够在一段时间内提供多个读数。这些装置可以与任何患者
一起使用，特别适用于儿科和老年患者，以及军队和没有健康保险的
人。这些装置可用于评估何时可能需要干预而无需在医生办公室进行昂
贵的测试，或仅用于对担心其健康的人进行日常维护。
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