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摘要(译)

提供了一种用于诊断受试者的睡眠障碍的系统和方法。 在一些方面，该
方法包括：使用多个皮肤电极感测与对象中的皮肤神经活动相对应的电
信号；以及使用信号检测器，使用电信号来生成信号数据。 该方法还包
括使用信号数据来组装指示皮肤神经活动的数据的时间序列，以及使用
数据的时间序列来识别睡眠障碍。 该方法还包括生成指示睡眠障碍的报
告。
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