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摘要(译)

提供了一种用于检测糖尿病个体的低血糖事件的改进系统和方法。本发
明的系统包括至少三个传感器，用于监测从以下列表中选择的相应生理
参数：心率，运动活动，呼吸速率，血管收缩，皮肤温度和使用者皮肤
的电阻。在同时发生与各个生理参数相关联的低血糖事件的至少三种不
同症状的情况下，系统自动警告用户和/或医疗护理人员。根据本发明的
方法，生成并重复更新各个生理参数的基础水平和基础变化率。这些基
础水平和/或速率提供检测超出预定限制的变化，以确定与相应生理参数
相关的低血糖事件的症状。
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