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摘要(译)

本公开的一个或多个方面涉及以无创方式通过脉冲无线电超宽带（IR-
UWB）雷达监视静息对象的呼吸和心率，以便推断包括心率和呼吸率的
相应健康状况。 可以使用任何其他反射率技术。 这两个心肺生命体征是
基于对被记录的波形的处理而得出的，这些波形是由IR-UWB雷达或任何
其他反射技术系统收集的，在被静止的对象的身体或相关身体部位反射
之后。 提出了一种处理记录波形的新颖算法，以提取这些生命体征的信
号，并据此估算其速率。 该算法至少包括三个主要阶段：i）降噪，ii）
呼吸频率估计和iii）心率估计。 此外，该算法可解决呼吸信号和心跳信
号之间谐波和互调的影响，而无需实施滤波器。
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