
(57)【要約】

【課題】本発明は、体重測定による健康管理において、

さらに心拍数及び呼吸数による健康管理ができる。新生

児や乳児などでの健康管理で体重の測定をするために体

重計で、同時に心拍数及び呼吸数の計測ができる心拍呼

吸計測機能付き体重計の提供を目的とする。

【解決手段】上記目的を達成するために本発明の心拍呼

吸計測機能付き体重計は、体重計に生体の体動を検出し

体動信号を出力する体動センサと、体動信号から生体の

心拍による心拍信号を抽出する心拍フィルタ手段と、体

動信号から生体の呼吸による呼吸信号を抽出する呼吸フ

ィルタ手段と、心拍信号を基に心拍数を算出する心拍数

演算手段と、呼吸信号を基に呼吸数を算出する呼吸数演

算手段と、心拍と呼吸数を表示する表示手段を有するこ

とを特徴としている。

【選択図】図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
生 体 の 体 重 を 量 る 体 重 計 に お い て 、 前 記 生 体 の 体 動 を 検 出 し 体 動 信 号 を 出 力 す る 体 動 セ ン
サ と 、 前 記 体 動 信 号 か ら 前 記 生 体 の 心 拍 に よ る 心 拍 信 号 を 抽 出 す る 心 拍 フ ィ ル タ 手 段 と 、
前 記 体 動 信 号 か ら 前 記 生 体 の 呼 吸 に よ る 呼 吸 信 号 を 抽 出 す る 呼 吸 フ ィ ル タ 手 段 と 、 前 記 心
拍 信 号 を 基 に 心 拍 数 を 算 出 す る 心 拍 数 演 算 手 段 と 、 前 記 呼 吸 信 号 を 基 に 呼 吸 数 を 算 出 す る
呼 吸 数 演 算 手 段 と 、 前 記 心 拍 数 お よ び 前 記 呼 吸 数 を 表 示 す る 表 示 手 段 を 有 す る 心 拍 呼 吸 計
測 機 能 付 き 体 重 計 。
【 請 求 項 ２ 】
前 記 体 動 セ ン サ は 、 高 分 子 圧 電 体 で あ る ポ リ フ ッ 化 ビ ニ リ デ ン の 薄 膜 で あ る こ と を 特 徴 と
す る 請 求 項 １ 記 載 の 心 拍 呼 吸 計 測 機 能 付 き 体 重 計 。
【 請 求 項 ３ 】
請 求 項 １ 記 載 の 心 拍 呼 吸 計 測 機 能 付 き 体 重 計 に お い て 、 さ ら に 、 前 記 体 重 計 で 前 記 生 体 の
体 重 の 検 出 が あ る こ と の も と に 、 前 記 心 拍 信 号 お よ び 前 記 呼 吸 信 号 の 一 方 が 消 滅 す る こ と
で 、 警 報 音 を 発 す る こ と お よ び 、 公 衆 通 信 回 線 を 通 し て 遠 隔 地 へ 通 報 す る こ と の 緊 急 通 報
手 段 を 有 す る 心 拍 呼 吸 計 測 機 能 付 き 体 重 計 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
本 発 明 は 、 生 体 の 心 拍 お よ び 呼 吸 の 計 測 機 能 を 付 加 し た 体 重 計 に 関 す る も の で あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
人 や 動 物 な ど の 生 体 の 体 重 を 測 定 す る た め に は 、 体 重 計 が 使 用 さ れ 、 さ ら に 心 拍 を 計 測 す
る に は 心 電 計 な ど が あ り 、 呼 吸 を 計 測 す る に は 呼 吸 計 な ど が 使 用 さ れ て い る 。
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
体 重 お よ び 心 拍 数 と 呼 吸 数 を 計 測 す る に は 、 別 々 の 装 置 で 計 測 し な け れ ば な ら な い の で 不
便 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
そ こ で 本 発 明 は 、 体 重 計 で 体 重 の 測 定 す る こ と と 同 時 に 、 心 拍 お よ び 呼 吸 を 計 測 し て 心 拍
数 お よ び 呼 吸 数 を 表 示 す る 心 拍 呼 吸 計 測 機 能 付 き 体 重 計 の 提 供 を 目 的 と す る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
上 記 目 的 を 達 成 す る た め に 本 発 明 の 心 拍 呼 吸 計 測 機 能 付 き 体 重 計 は 、 生 体 の 体 重 を 量 る 体
重 計 に お い て 、 前 記 生 体 の 体 動 を 検 出 し 体 動 信 号 を 出 力 す る 体 動 セ ン サ と 、 前 記 体 動 信 号
か ら 前 記 生 体 の 心 拍 に よ る 心 拍 信 号 を 抽 出 す る 心 拍 フ ィ ル タ 手 段 と 、 前 記 体 動 信 号 か ら 前
記 生 体 の 呼 吸 に よ る 呼 吸 信 号 を 抽 出 す る 呼 吸 フ ィ ル タ 手 段 と 、 前 記 心 拍 信 号 を 基 に 心 拍 数
を 算 出 す る 心 拍 数 演 算 手 段 と 、 前 記 呼 吸 信 号 を 基 に 呼 吸 数 を 算 出 す る 呼 吸 数 演 算 手 段 と 、
前 記 心 拍 数 お よ び 前 記 呼 吸 数 を 表 示 す る 表 示 手 段 を 有 す る こ と を 特 徴 と し て い る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
前 記 体 動 セ ン サ は 、 高 分 子 圧 電 体 で あ る ポ リ フ ッ 化 ビ ニ リ デ ン の 薄 膜 で あ る こ と を 特 徴 と
し て い る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
さ ら に 、 前 記 体 重 計 で 前 記 生 体 の 体 重 の 検 出 が あ る こ と の も と に 、 前 記 心 拍 信 号 お よ び 前
記 呼 吸 信 号 の 一 方 が 消 滅 す る こ と で 、 警 報 音 を 発 す る こ と お よ び 、 公 衆 通 信 回 線 を 通 し て
遠 隔 地 へ 通 報 す る こ と の 緊 急 通 報 手 段 を 有 す る こ と を 特 徴 と し て い る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ８ 】
本 発 明 に よ っ て 、 体 重 測 定 に よ る 健 康 管 理 に お い て 、 さ ら に 心 拍 数 お よ び 呼 吸 数 に よ る 健

10

20

30

40

50

(2) JP 2007-283071 A 2007.11.1



康 管 理 が で き る 。 新 生 児 や 乳 児 な ど で の 健 康 管 理 で 体 重 の 測 定 を す る た め に 体 重 計 に の せ
る こ と と 、 同 時 に 心 拍 数 お よ び 呼 吸 数 の 計 測 が で き る の で 有 効 で あ る 。 ま た 、 ベ ッ ド な ど
で 体 重 の 計 測 が 継 続 的 に 行 な わ れ る 状 態 で 、 心 拍 数 お よ び 呼 吸 数 の 監 視 に よ り 緊 急 の 事 態
が 感 知 で き る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ０ ９ 】
本 発 明 の 心 拍 呼 吸 計 測 機 能 付 き 体 重 計 を 、 図 面 を 基 に 説 明 す る 。 図 １ は 実 施 例 に お け る 体
重 計 と セ ン サ の 構 成 概 要 を 示 す 図 で あ る 。 人 お よ び 動 物 な ど の 生 体 の 心 拍 お よ び 呼 吸 に よ
る 体 動 を 検 出 す る 体 動 セ ン サ ２ ０ は 、 体 重 を 量 る 体 重 計 １ ０ と 重 な り 接 す る 状 態 の 一 体 な
構 造 で あ る が 、 ま た は ベ ッ ド の 脚 に ロ ー ド セ ル な ど に よ る 荷 重 セ ン サ １ ０ を 施 し 体 重 を 量
る と 共 に 、 寝 具 の 下 に 体 動 セ ン サ ２ ０ を 分 離 し て 設 置 す る こ と も 、 体 重 と 体 動 を 同 時 に 量
り 計 測 こ と の 基 本 は 同 じ で あ る 。 体 重 計 １ ０ に 体 動 セ ン サ ２ ０ を 設 置 す る 位 置 関 係 は 、 重
力 の 方 向 に 対 し て の 上 下 関 係 を ど ち ら で も よ い と す る 。 ま た 、 体 重 計 １ ０ で 体 重 を 測 定 す
る 場 合 は 、 基 本 的 に は 身 体 を 静 止 さ せ て い る の で 、 体 動 は 、 少 な く と も 心 拍 お よ び 呼 吸 の
体 動 だ け に な る 。 体 動 セ ン サ ２ ０ は 、 心 拍 お よ び 呼 吸 に よ る 体 動 を 計 測 す る た め に 、 フ ィ
ル ム 状 の ポ リ フ ッ 化 ビ ニ リ デ ン （ Ｐ Ｖ Ｄ Ｆ ） で 作 ら れ た 圧 電 セ ン サ で あ る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
図 ２ は 、 実 施 例 に お け る 心 拍 と 呼 吸 の 計 測 概 要 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。 心 拍 お よ び 呼 吸
に よ る 体 動 を 体 動 セ ン サ １ ０ ０ で 検 出 し 体 動 信 号 と し て 出 力 す る 。 ま た 、 体 重 は 、 体 重 計
２ ０ ０ で 量 り 、 そ の 体 重 計 ２ ０ ０ の 体 重 計 表 示 器 ７ ０ ０ で 表 示 す る 。 心 拍 フ ィ ル タ 手 段 ３
０ ０ は 、 体 動 信 号 か ら 心 拍 信 号 を 抽 出 す る た め に 、 体 動 信 号 を 体 動 信 号 Ａ ／ Ｄ 変 換 部 ３ １
０ で ア ナ ロ グ 信 号 か ら デ ジ ダ ル 信 号 へ と 数 量 化 を す る 。 こ の デ ジ タ ル 信 号 に 変 換 さ れ た 体
動 信 号 は 、 心 拍 フ ィ ル タ 演 算 Ｃ Ｐ Ｕ 部 ３ ２ ０ で 演 算 に よ る フ ィ ル タ 処 理 に よ り 選 別 さ れ 心
拍 信 号 と し て 出 力 さ れ る 。 呼 吸 フ ィ ル タ 手 段 ４ ０ ０ は 、 体 動 信 号 か ら 呼 吸 信 号 を 抽 出 す る
た め に 、 体 動 信 号 を 体 動 信 号 Ａ ／ Ｄ 変 換 部 ４ １ ０ で ア ナ ロ グ 信 号 か ら デ ジ ダ ル 信 号 へ と 数
量 化 を す る 。 こ の デ ジ タ ル 信 号 に 変 換 さ れ た 体 動 信 号 は 、 呼 吸 フ ィ ル タ 演 算 Ｃ Ｐ Ｕ 部 ４ ２
０ で 演 算 に よ る フ ィ ル タ 処 理 に よ り 選 別 さ れ 呼 吸 信 号 と し て 出 力 さ れ る 。
【 ０ ０ １ １ 】
心 拍 数 演 算 手 段 ５ ０ ０ の 心 拍 数 演 算 Ｃ Ｐ Ｕ 部 ５ １ ０ は 、 心 拍 信 号 か ら １ 分 間 当 た り の 心 拍
数 を 算 出 の 演 算 を す る 。 呼 吸 数 演 算 手 段 ６ ０ ０ の 呼 吸 数 演 算 Ｃ Ｐ Ｕ 部 ６ １ ０ は 、 呼 吸 信 号
か ら １ 分 間 当 た り の 呼 吸 数 を 算 出 の 演 算 を す る 。 表 示 手 段 ８ ０ ０ の 表 示 制 御 Ｃ Ｐ Ｕ 部 ８ １
０ は 、 心 拍 数 演 算 手 段 ５ ０ ０ お よ び 呼 吸 数 演 算 手 段 ６ ０ ０ で 算 出 さ れ た 心 拍 数 と 呼 吸 数 を
基 に 、 表 示 器 ８ ２ ０ を 制 御 し て 表 示 す る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
図 ３ は 、 実 施 例 に お け る 全 体 構 成 の 概 要 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。 Ａ ／ Ｄ 変 換 機 能 を 搭 載
し た 計 測 Ｃ Ｐ Ｕ （ 中 央 演 算 処 理 装 置 ） ３ ０ で 構 成 す る 。 体 動 セ ン サ １ ０ ０ か ら の 体 動 信 号
は 、 計 測 Ｃ Ｐ Ｕ ３ ０ の 体 動 信 号 Ａ ／ Ｄ 変 換 部 ３ １ で ア ナ ロ グ 信 号 か ら デ ジ ダ ル 信 号 へ と 数
量 化 さ れ て 体 動 信 号 デ ー タ と す る 。 数 量 化 さ れ た 体 動 信 号 デ ー タ か ら 、 心 拍 フ ィ ル タ 手 段
４ ０ の 心 拍 フ ィ ル タ 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア ４ １ の 演 算 処 理 に よ っ て 、 心 拍 信 号 デ ー タ が 抽 出
さ れ る 。 心 拍 信 号 デ ー タ は 、 心 拍 数 演 算 手 段 ５ ０ の 心 拍 数 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア ５ １ で １ 分
間 当 た り の 心 拍 数 デ ー タ が 算 出 さ れ る 。 数 量 化 さ れ た 体 動 信 号 デ ー タ か ら 、 呼 吸 フ ィ ル タ
手 段 ６ ０ の 呼 吸 フ ィ ル タ 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア ６ １ の 演 算 処 理 に よ っ て 、 呼 吸 信 号 デ ー タ が
抽 出 さ れ る 。 呼 吸 信 号 デ ー タ は 、 呼 吸 数 演 算 手 段 ５ ２ の 呼 吸 数 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア ５ ３ で
１ 分 間 当 た り の 呼 吸 数 デ ー タ が 算 出 さ れ る 。 ま た 、 体 重 計 ２ ０ ０ の 荷 重 セ ン サ ２ １ ０ か ら
の 体 重 信 号 は 、 計 測 Ｃ Ｐ Ｕ ３ ０ の 体 重 信 号 Ａ ／ Ｄ 変 換 部 ３ ２ で ア ナ ロ グ 信 号 か ら デ ジ ダ ル
信 号 へ と 数 量 化 さ れ て 体 重 信 号 デ ー タ と す る 。 体 重 信 号 デ ー タ か ら 、 体 重 演 算 手 段 ５ ４ の
体 重 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア ５ ５ で 体 重 値 デ ー タ が 算 出 さ れ る 。 表 示 手 段 ７ ０ の 表 示 用 制 御 ソ
フ ト ウ エ ア ７ １ は 、 心 拍 数 デ ー タ 、 呼 吸 数 デ ー タ 、 体 重 値 デ ー タ を 基 に 、 表 示 器 ７ ２ へ 表
示 す る こ と の 制 御 を す る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
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ま た 病 の 人 が ベ ッ ド な ど に 長 く 留 ま る 状 態 に お い て は 、 体 重 管 理 が 困 難 と な る の で 、 連 続
し て 体 重 を 量 る 荷 重 セ ン サ ２ １ ０ を 設 置 す る と 共 に 、 体 動 セ ン サ １ ０ ０ を 設 置 し て お け ば
、 緊 急 事 態 に 対 応 で き る 。 緊 急 通 報 手 段 ８ ０ の 緊 急 通 報 用 制 御 ソ フ ト ウ エ ア ８ １ は 、 体 重
計 で 体 重 の 検 出 し た 体 重 信 号 デ ー タ が あ る も と に 、 心 拍 信 号 デ ー タ お よ び 呼 吸 信 号 デ ー タ
の い ず れ か が 消 滅 す る と 、 緊 急 の 事 態 が 生 じ た と 判 断 し て 、 ブ ザ ー ８ ２ か ら 警 報 音 を 発 す
る 。 必 要 と す る な ら ば 、 公 衆 通 信 回 線 ８ ３ を 通 し て 遠 隔 地 へ と 通 報 す る 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ １ ４ 】
　 本 発 明 の 心 拍 呼 吸 計 測 機 能 付 き 体 重 計 は 、 日 常 、 体 重 計 で 体 重 を 量 る こ と に お い て 、 心
拍 数 、 呼 吸 数 を 同 時 に 計 測 で き る こ と で 健 康 管 理 に 有 効 で あ る 。 さ ら に 、 病 人 な ど が ベ ッ
ド で 体 重 と 心 拍 数 、 呼 吸 数 を 常 に 量 れ る 状 態 に 設 置 す れ ば 、 緊 急 の 事 態 が 感 知 で き る 。 ま
た 人 に 限 ら ず 、 犬 や 猫 な ど と 動 物 も 可 能 で あ る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ １ ５ 】
【 図 １ 】 は 、 実 施 例 に お け る 体 重 計 と セ ン サ の 構 成 概 要 を 示 す 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 は 、 実 施 例 に お け る 心 拍 と 呼 吸 の 計 測 概 要 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 は 、 実 施 例 に お け る 全 体 構 成 の 概 要 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ １ ６ 】
　 １ ０ 　 体 重 計 　 （ 荷 重 セ ン サ ）
　 ２ ０ 　 体 動 セ ン サ
　 ３ ０ 　 計 測 Ｃ Ｐ Ｕ 　 （ Ａ ／ Ｄ 変 換 機 能 を 搭 載 し た 中 央 演 算 処 理 装 置 ）
　 ３ １ 　 体 動 信 号 Ａ ／ Ｄ 変 換 部
　 ３ ２ 　 体 重 信 号 Ａ ／ Ｄ 変 換 部
　 ４ ０ 　 心 拍 フ ィ ル タ 手 段
　 ４ １ 　 心 拍 フ ィ ル タ 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア
　 ５ ０ 　 心 拍 数 演 算 手 段
　 ５ １ 　 心 拍 数 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア
　 ５ ２ 　 呼 吸 数 演 算 手 段
　 ５ ３ 　 呼 吸 数 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア
　 ５ ４ 　 体 重 演 算 手 段
　 ５ ５ 　 体 重 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア
　 ６ ０ 　 呼 吸 フ ィ ル タ 手 段
　 ６ １ 　 呼 吸 フ ィ ル タ 用 演 算 ソ フ ト ウ エ ア
　 ７ ０ 　 表 示 手 段
　 ７ １ 　 表 示 用 制 御 ソ フ ト ウ エ ア
　 ７ ２ 　 表 示 器
　 ８ ０ 　 緊 急 通 報 手 段
　 ８ １ 　 緊 急 通 報 用 制 御 ソ フ ト ウ エ ア
　 ８ ２ 　 ブ ザ ー
　 ８ ３ 　 公 衆 通 信 回 線
１ ０ ０ 　 体 動 セ ン サ
２ ０ ０ 　 体 重 計
２ １ ０ 　 荷 重 セ ン サ
３ ０ ０ 　 心 拍 フ ィ ル タ 手 段
３ １ ０ 　 体 動 信 号 Ａ ／ Ｄ 変 換 部
３ ２ ０ 　 心 拍 フ ィ ル タ 演 算 Ｃ Ｐ Ｕ 部
４ ０ ０ 　 呼 吸 フ ィ ル タ 手 段
４ １ ０ 　 体 動 信 号 Ａ ／ Ｄ 変 換 部
４ ２ ０ 　 呼 吸 フ ィ ル タ 演 算 Ｃ Ｐ Ｕ 部
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５ ０ ０ 　 心 拍 数 演 算 手 段
５ １ ０ 　 心 拍 数 演 算 Ｃ Ｐ Ｕ 部
６ ０ ０ 　 呼 吸 数 演 算 手 段
６ １ ０ 　 呼 吸 数 演 算 Ｃ Ｐ Ｕ 部
７ ０ ０ 　 体 重 計 表 示 器
８ ０ ０ 　 表 示 手 段
８ １ ０ 　 表 示 制 御 Ｃ Ｐ Ｕ 部
８ ２ ０ 　 表 示 器

【 図 １ 】 【 図 ２ 】
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【 図 ３ 】
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