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(57)摘要

本实用新型公开一种穿戴式呼吸率检测装

置，包括：检测主体、固定架及橡皮圈，橡皮圈外

侧面固定安装四个防转板，防转板是一个长方形

平板，后方两个防转板中间设置胸柱，橡皮圈后

侧设置有固定架，固定架下面固定安装两个支撑

杆，两个支撑杆前方壁面分别与后方左右两个防

转板后侧面固定连接，固定架与上方左右两侧防

转板上方壁面中间固定安装两个固定柱，固定架

前方固定卡合检测主体，本实用新型，通过在穿

戴的橡皮圈侧面固定安装四个防转板，增加了橡

皮圈的旋转难度，避免了在使用时因橡皮圈前方

固定架与检测主体的重力作用导致橡皮圈旋转，

从而使检测主体无法对准测试者鼻腔，导致的检

测数据不准确。
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1.一种穿戴式呼吸率检测装置，包括：检测主体(1)、固定架(4)及橡皮圈(12)，其特征

在于：所述穿戴式呼吸率检测装置中设置有两个橡皮圈(12)，所述橡皮圈(12)外侧面固定

安装四个防转板(10)，且四个防转板(10)在橡皮圈(12)外侧面均匀排列，所述防转板(10)

是一个长方形平板，后方两个所述防转板(10)中间设置胸柱(11)，所述橡皮圈(12)后侧设

置有固定架(4)，所述固定架(4)是一个长方形平板，所述固定架(4)下面固定安装两个支撑

杆(8)，两个所述支撑杆(8)前方壁面分别与后方左右两个防转板(10)后侧面固定连接，固

定架(4)与上方左右两侧防转板(10)上方壁面中间固定安装两个固定柱(7)，固定架(4)前

方固定卡合检测主体(1)。

2.根据权利要求1所述的一种穿戴式呼吸率检测装置，其特征在于：前方两个所述防转

板(10)前侧面分别固定安装拉力柱(14)，拉力柱(14)是一个前端带有圆孔的支柱，左右两

个拉力柱(14)中间固定安装拉力带(13)，拉力带(13)两侧分别拴紧在两侧拉力柱(14)上。

3.根据权利要求1所述的一种穿戴式呼吸率检测装置，其特征在于：所述胸柱(11)是一

个弧形固定柱(7)，胸柱(11)组左右两端分别与左右两侧防转板(10)后侧面固定连接。

4.根据权利要求1所述的一种穿戴式呼吸率检测装置，其特征在于：所述胸柱(11)与固

定架(4)中间固定安装固定杆(9)，且固定杆(9)前后两端分别与固定架(4)底面及胸柱(11)

侧面固定连接。

5.根据权利要求1所述的一种穿戴式呼吸率检测装置，其特征在于：所述固定架(4)前

方侧面固定安装两个固定柱(7)，且两个固定柱(7)左右对应，两个固定柱(7)前端分别与上

方左右两侧防转板(10)上方壁面固定连接。

6.根据权利要求1所述的一种穿戴式呼吸率检测装置，其特征在于：所述固定架(4)前

方壁面固定安装有下托板(5)，下托板(5)是一个横向长方形平板，固定架(4)前方壁面固定

安装两个侧托板(6)，且两个侧托板(6)位于下托板(5)上方，两个侧托板(6)左右对应，且检

测主体(1)卡合在下托板(5)与两个侧托板(6)中间。

7.根据权利要求1所述的一种穿戴式呼吸率检测装置，其特征在于：所述检测主体(1)

上方壁面固定安装显示屏(2)，检测主体(1)前方固定安装过滤网(3)。
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一种穿戴式呼吸率检测装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗检测设备技术领域，具体为一种穿戴式呼吸率检测装置。

背景技术

[0002] 呼吸，是指机体与外界环境之间气体交换的过程。一次呼吸是指一次吸气一次呼

气。呼吸频率是指每分钟呼吸的次数。呼吸频率是一种非常重要的呼吸特征，如何检测呼吸

频率也越来越受到重视。目前呼吸率的检测装置都比较固定，都是需要使用者在特定的地

方使用，而人的呼吸率通常与测试着当时的状况有关，所以想要精准的检测出测试者的呼

吸率数据，就需要让测试者将呼吸率检测装置随身携带，检测其不同状态下的呼吸率。

[0003] 因此，现有技术存在缺陷，需要改进。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的是克服现有技术的不足，提供一种穿戴式呼吸率检测装置，具

备穿着便携、使用简单等优点，解决了测试者日常生活中呼吸率上时间检测的问题。

[0005] 为实现以上目的，本实用新型通过以下技术方案予以实现：本实用新型提供一种

穿戴式呼吸率检测装置，包括：检测主体、固定架及橡皮圈，装置中设置有两个橡皮圈，橡皮

圈外侧面固定安装四个防转板，且四个防转板在橡皮圈外侧面均匀排列，防转板是一个长

方形平板，前方两个防转板前侧面分别固定安装拉力柱，拉力柱是一个前端带有圆孔的支

柱，左右两个拉力柱中间固定安装拉力带，拉力带两侧分别拴紧在两侧拉力柱上，后方两个

防转板中间设置胸柱，胸柱是一个弧形固定柱，胸柱组左右两端分别与左右两侧防转板后

侧面固定连接，橡皮圈后侧设置有固定架，固定架是一个长方形平板，固定架下面固定安装

两个支撑杆，两个支撑杆前方壁面分别与后方左右两个防转板后侧面固定连接，胸柱与固

定架中间固定安装固定杆，且固定杆前后两端分别与固定架底面及胸柱侧面固定连接，固

定架前方侧面固定安装两个固定柱，且两个固定柱左右对应，两个固定柱前端分别与上方

左右两侧防转板上方壁面固定连接，固定架前方壁面固定安装有下托板，下托板是一个横

向长方形平板，固定架前方壁面固定安装两个侧托板，且两个侧托板位于下托板上方，两个

侧托板左右对应，固定架前方设置检测主体，且检测主体卡合在下托板与两个侧托板中间，

检测主体上方壁面固定安装显示屏，检测主体前方固定安装过滤网。

[0006] 优选的，所述橡皮圈是一个使用带松紧功能的橡皮带。

[0007] 优选的，所述橡皮圈侧面固定四个防转板使橡皮圈收紧在肩膀上时，橡皮圈单侧

受力时不会出现旋转。

[0008] 优选的，所述拉力带将两个橡皮圈固定连接，同时使用时拉力带将两个橡皮圈向

内拉动，避免了橡皮圈沿着使用者肩膀下滑。

[0009] 优选的，所述胸柱贴合在使用者的胸前，对收紧在两侧肩膀的橡皮圈惊醒加固，使

橡皮圈在单侧受力时不会出现旋转。

[0010] 优选的，所述过滤网是一种透气海绵支撑，在使用时可以将使用者呼吸产生的水
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汽吸收，只允许气流通过，避免了水汽进入造成检测主体短路。

[0011] 采用上述方案，本实用新型提供一种穿戴式呼吸率检测装置，具备以下有益效果：

[0012] 1、该穿戴式呼吸率检测装置，设置自带收紧功能的橡皮圈和固定架，整个装置结

构简单，使用者穿戴起来很方便，整个架构也很稳定，使用者穿戴后非常便携，让测试者可

以将呼吸率检测装置随身携带，检测其不同状态下的呼吸率，确保了测试者呼吸率检测数

据的多样性与准确程度。

[0013] 2、该穿戴式呼吸率检测装置，通过在穿戴的橡皮圈侧面固定安装四个防转板，增

加了橡皮圈的旋转难度，避免了在使用时因橡皮圈前方固定架与检测主体的重力作用导致

橡皮圈旋转，从而使检测主体无法对准测试者鼻腔，导致的检测数据不准确。

[0014] 3、该穿戴式呼吸率检测装置，通过在固定架上固定安装下托板和侧托板，让检测

主体在下托板与侧托板中间进行卡合固定，使检测主体可拆卸，让检测主体的维修与保养

更加简单。

[0015] 4、该穿戴式呼吸率检测装置，通过在检测主体上方设置显示屏，使用者在日常使

用时，可以通过检测主体上方显示屏查看自己呼吸率的检测数据，对自己的呼吸率有一个

大概的了解。

附图说明

[0016] 图1为穿戴式呼吸率检测装置正视图；

[0017] 图2为穿戴式呼吸率检测装置俯视图；

[0018] 图3为穿戴式呼吸率检测装置右视图；

[0019] 图4为橡皮圈放大图。

具体实施方式

[0020] 以下结合附图和具体实施例，对本实用新型进行详细说明。

[0021] 请参阅图1-4，本实用新型提供一种穿戴式呼吸率检测装置，包括：检测主体1、固

定架4及橡皮圈12，橡皮圈12是一个使用带松紧功能的橡皮带，装置中设置有两个橡皮圈

12，使用时两只手臂分别穿过橡皮圈12，两个橡皮圈12分别在使用着左右肩膀上收紧，橡皮

圈12外侧面固定安装四个防转板10，且四个防转板10在橡皮圈12外侧面均匀排列，防转板

10是一个长方形平板，通过橡皮圈12侧面固定四个防转板10使橡皮圈12收紧在肩膀上时，

橡皮圈12单侧受力时不会出现旋转，前方两个防转板10前侧面分别固定安装拉力柱14，拉

力柱14是一个前端带有圆孔的支柱，左右两个拉力柱14中间固定安装拉力带13，拉力带13

两侧分别拴紧在两侧拉力柱14上，通过拉力带13将两个橡皮圈12固定连接，同时使用时拉

力带13将两个橡皮圈12向内拉动，避免了橡皮圈12沿着使用者肩膀下滑，后方两个防转板

10中间设置胸柱11，胸柱11是一个弧形固定柱7，胸柱11组左右两端分别与左右两侧防转板

10后侧面固定连接，使用时弧形的胸柱11会贴合在使用者的胸前，对收紧在两侧肩膀的橡

皮圈12惊醒加固，使橡皮圈12在单侧受力时不会出现旋转，橡皮圈12后侧设置有固定架4，

固定架4是一个长方形平板，固定架4下面固定安装两个支撑杆8，支撑杆8是一个实心柱体，

两个支撑杆8前方壁面分别与后方左右两个防转板10后侧面固定连接，通过两个支撑杆8对

固定架4进行支撑，使用者将两个橡皮圈12收紧在两侧肩膀使，固定架4可以通过支撑杆8固
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定在使用着鼻腔前面，胸柱11与固定架4中间固定安装固定杆9，且固定杆9前后两端分别与

固定架4底面及胸柱11侧面固定连接，通过固定杆9加强了对固定架4的支撑作用，避免了使

用时，因使用者活动导致固定架4左右晃动，使固定架4始终对准使用者鼻腔，固定架4前方

侧面固定安装两个固定柱7，固定柱7是一个实心柱体，且两个固定柱7左右对应，两个固定

柱7前端分别与上方左右两侧防转板10上方壁面固定连接，通过两个固定柱7对固定架4进

行固定，确保了固定柱7在使用时，不会因为重力影响向下坠落带动橡皮圈12转动，使固定

架4始终对准使用者鼻腔，固定架4前方壁面固定安装有下托板5，下托板5是一个横向长方

形平板，固定架4前方壁面固定安装两个侧托板6，且两个侧托板6位于下托板5上方，两个侧

托板6左右对应，固定架4前方设置检测主体1，且检测主体1卡合在下托板5与两个侧托板6

中间，通过固定架4与检测主体1固定连接，使用时检测主体1对准使用者鼻腔对使用者呼吸

率进行检测，检测主体1上方壁面固定安装显示屏2，使用时方便使用者低头查看自己呼吸

率的检测数据，检测主体1前方固定安装过滤网3，过滤网3是一种透气海绵支撑，在使用时

可以将使用者呼吸产生的水汽吸收，只允许气流通过，避免了水汽进入造成检测主体1短

路。

[0022] 在使用时，两只手臂分别穿过橡皮圈12，两个橡皮圈12分别在使用着左右肩膀上

收紧，橡皮圈12侧面四个防转板10分别贴合在肩膀上，让橡皮圈12单侧受力时不会出现旋

转，橡皮圈12穿着好后，调整位置让检测主体1对准使用者鼻腔，使用者背后的拉力带13自

主收紧对橡皮圈12进行固定，同时使用者前方胸柱11贴合在使用者胸前，固定完成后，使用

者鼻腔呼吸产生气流进入检测主体1中，检测主体1检测出使用者呼吸率，使用者可以通过

检测主体1上方显示屏2查看自己呼吸率的检测数据。

[0023] 以上仅为本实用新型的较佳实施例而已，并不用于限制本实用新型，凡在本实用

新型的精神和原则之内所作的任何修改、等同替换和改进等，均应包含在本实用新型的保

护范围之内。
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图1
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图2

图3

说　明　书　附　图 2/3 页

7

CN 210931413 U

7



图4
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本实用新型公开一种穿戴式呼吸率检测装置，包括：检测主体、固定架
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免了在使用时因橡皮圈前方固定架与检测主体的重力作用导致橡皮圈旋
转，从而使检测主体无法对准测试者鼻腔，导致的检测数据不准确。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/d202b567-8ade-4f74-af4a-55cfc2524332
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN210931413U

