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(54)实用新型名称

一种具有自动切换测量血压、心电、心率的

手环

(57)摘要

本实用新型公开的属于医疗技术领域，具体

为一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手

环，包括中央处理器、血压光电转换器、心电放大

器、光电心率测量模块、中央存储器、液晶显示模

块、显示器、无线模块和蓝牙模块，所述中央处理

器电性输出连接液晶显示模块、无线模块、蓝牙

模块，所述中央处理器电性输入连接血压光电转

换器、心电放大器和光电心率测量模块，所述液

晶显示模块电性输出连接显示器，所述无线模块

和蓝牙模块无线连接有远程控制端，可随时调取

被测人的数据信息，对患者了解病人的变化情况

具有一定的价值。本产品并且体积小、价格低，可

作为医疗应用和民用。
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1.一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环，其特征在于，包括中央处理器、血压

光电转换器、心电放大器、光电心率测量模块、中央存储器、液晶显示模块、显示器、无线模

块和蓝牙模块，所述中央处理器电性输出连接液晶显示模块、无线模块、蓝牙模块，所述中

央处理器电性输入连接血压光电转换器、心电放大器和光电心率测量模块，所述液晶显示

模块电性输出连接显示器，所述无线模块和蓝牙模块无线连接有远程控制端。

2.根据权利要求1所述的一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环，其特征在于：

所述中央处理器、血压光电转换器、心电放大器、光电心率测量模块、中央存储器、液晶显示

模块、显示器、无线模块和蓝牙模块均安装在手环上。

3.根据权利要求1所述的一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环，其特征在于：

所述心电放大器的输入阻抗≥10MΩ、共模抑制比≥80dB、电压放大倍数为1000倍、频带宽

度为0.5Hz～100Hz、等效输入噪声≤200μV。

4.根据权利要求1所述的一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环，其特征在于：

所述光电心率测量模块是基于STM32F205REY6芯片的测量装置。

5.根据权利要求1所述的一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环，其特征在于：

所述中央处理器是基于STM32单片机用于对测量信息进行AD/DA转换的处理装置。
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一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗技术领域，具体为一种具有自动切换测量血压、心电、心率的

手环。

背景技术

[0002] 中国心脑血管病死亡占总死亡构成的41％，每年200万人死亡与高血压有关。很多

医学研究证实，高血压是最常见的慢性病，也是心脑血管病最主要的危险因素，如果能提早

发现针对性治疗与预防，就能改善病情或提早诊治。目前，测量血压心电心率手环，需要人

工按键或手动触摸进行测量，而且只能单次测量，如心率、心电等均是单项、单次测量，不能

每时每刻，如果需要24小时的数据需要人工操作测量24小时，给被测量者带来诸多不便。本

产品可设定间隔测量时间，可实现自动定时测量，按需测量，对被测量者的心电、血压、心率

数据的变化情况可以长时间观察，能够满足医疗临床的需要，和患者家庭护理的需求。近几

年高血压、心脑病发病率逐年增长，各类测血压、心电等单一测量手环及其他相关产品不断

出现。人工手动操作，单项手动操作，患者选项麻烦，很难普及广大患者，本产品只要带上手

环就会自动进行几项数据监测，会让更多患者接受和普及。

实用新型内容

[0003] 本部分的目的在于概述本实用新型的实施方式的一些方面以及简要介绍一些较

佳实施方式。在本部分以及本申请的说明书摘要和实用新型名称中可能会做些简化或省略

以避免使本部分、说明书摘要和实用新型名称的目的模糊，而这种简化或省略不能用于限

制本实用新型的范围。

[0004] 鉴于上述和/或现有手环中存在的问题，提出了本实用新型。

[0005] 因此，本实用新型的目的是提供一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环，

能够随时自动测量人体的心电、血压、心率数据，通过GPRS或者蓝牙将数据上传到远程控制

端，被测者可随时观察自己血压、心电、心率情况，可以根据自己的情况及时去医院或医疗

机构咨询诊治。

[0006] 为解决上述技术问题，根据本实用新型的一个方面，本实用新型提供了如下技术

方案：

[0007] 一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环，包括中央处理器、血压光电转换

器、心电放大器、光电心率测量模块、中央存储器、液晶显示模块、显示器、无线模块和蓝牙

模块，所述中央处理器电性输出连接液晶显示模块、无线模块、蓝牙模块，所述中央处理器

电性输入连接血压光电转换器、心电放大器和光电心率测量模块，所述液晶显示模块电性

输出连接显示器，所述无线模块和蓝牙模块无线连接有远程控制端。

[0008] 作为本实用新型所述的一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环的一种优

选方案，其中：所述中央处理器、血压光电转换器、心电放大器、光电心率测量模块、中央存

储器、液晶显示模块、显示器、无线模块和蓝牙模块均安装在手环上。
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[0009] 作为本实用新型所述的一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环的一种优

选方案，其中：所述心电放大器的输入阻抗≥10MΩ、共模抑制比≥80dB、电压放大倍数为

1000倍、频带宽度为0.5Hz～100Hz、等效输入噪声≤200μV。

[0010] 作为本实用新型所述的一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环的一种优

选方案，其中：所述光电心率测量模块是基于STM32F205REY6芯片的测量装置。

[0011] 作为本实用新型所述的一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环的一种优

选方案，其中：所述中央处理器是基于STM32单片机用于对测量信息进行AD/DA转换的处理

装置

[0012] 与现有技术相比：本实用新型专利优点在于结构新颖，体积小，携带方便，可随时

自动测量人体的心电、血压、心率数据，通过GPRS或者蓝牙将数据上传到远程控制端，被测

者可随时观察自己血压、心电、心率情况，可以根据自己的情况及时去医院或医疗机构咨询

诊治。

附图说明

[0013] 为了更清楚地说明本实用新型实施方式的技术方案，下面将将结合附图和详细实

施方式对本实用新型进行详细说明，显而易见地，下面描述中的附图仅仅是本实用新型的

一些实施方式，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动性的前提下，还可以根

据这些附图获得其它的附图。其中：

[0014] 图1为本实用新型一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环的系统连接结构

示意图。

具体实施方式

[0015] 为使本实用新型的上述目的、特征和优点能够更加明显易懂，下面结合附图对本

实用新型的具体实施方式做详细的说明。

[0016] 在下面的描述中阐述了很多具体细节以便于充分理解本实用新型，但是本实用新

型还可以采用其他不同于在此描述的其它方式来实施，本领域技术人员可以在不违背本实

用新型内涵的情况下做类似推广，因此本实用新型不受下面公开的具体实施方式的限制。

[0017] 其次，本实用新型结合示意图进行详细描述，在详述本实用新型实施方式时，为便

于说明，表示器件结构的剖面图会不依一般比例作局部放大，而且所述示意图只是示例，其

在此不应限制本实用新型保护的范围。此外，在实际制作中应包含长度、宽度及深度的三维

空间尺寸。

[0018] 为使本实用新型的目的、技术方案和优点更加清楚，下面将结合附图对本实用新

型的实施方式作进一步地详细描述。

[0019] 本实用新型提供一种具有自动切换测量血压、心电、心率的手环，包括中央处理

器、血压光电转换器、心电放大器、光电心率测量模块、中央存储器、液晶显示模块、显示器、

无线模块和蓝牙模块；

[0020] 请再次参阅图1，所述中央处理器电性输出连接液晶显示模块、无线模块、蓝牙模

块，所述中央处理器电性输入连接血压光电转换器、心电放大器和光电心率测量模块，所述

液晶显示模块电性输出连接显示器，所述无线模块和蓝牙模块无线连接有远程控制端。
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[0021] 请再次参阅图1，为了减少装置整体的体积，所述中央处理器、血压光电转换器、心

电放大器、光电心率测量模块、中央存储器、液晶显示模块、显示器、无线模块和蓝牙模块均

安装在手环上。

[0022] 请再次参阅图1，为了提高心电放大器的心电检测性能，所述心电放大器的输入阻

抗≥10MΩ、共模抑制比≥80dB、电压放大倍数为1000倍、频带宽度为0.5Hz～100Hz、等效输

入噪声≤200μV。

[0023] 请再次参阅图1，为了提高光电心率测量模块的心率测量性能，所述光电心率测量

模块是基于STM32F205REY6芯片的测量装置。

[0024] 请再次参阅图1，为了提高中央处理器对测量信息的处理性能，所述中央处理器是

基于STM32单片机用于对测量信息进行AD/DA转换的处理装置。

[0025] 在具体使用过程中，血压光电转换器用于测量血压，经放大进入中央处理器进行

AD/DA转换器采样，由中央处理器进行自动测量血压心电图，将检测结果输出到中央存储器

内，同时通过光电心率测量模块和心电放大器分别被中央处理器控制来进行自动测量心电

和心率，将测量的心电和心率有中央处理器进行AD/DA转换器采样后存储到中央存储器内，

同时通过液晶显示模块和中央处理的的联动可以将检测信息显示在显示器上，同时通过无

线模块和蓝牙模块将检测信息远程传输到远程控制端上。

[0026] 虽然在上文中已经参考实施方式对本实用新型进行了描述，然而在不脱离本实用

新型的范围的情况下，可以对其进行各种改进并且可以用等效物替换其中的部件。尤其是，

只要不存在结构冲突，本实用新型所披露的实施方式中的各项特征均可通过任意方式相互

结合起来使用，在本说明书中未对这些组合的情况进行穷举性的描述仅仅是出于省略篇幅

和节约资源的考虑。因此，本实用新型并不局限于文中公开的特定实施方式，而是包括落入

权利要求的范围内的所有技术方案。
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申请(专利权)人(译) 齐兵

当前申请(专利权)人(译) 齐兵
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摘要(译)

本实用新型公开的属于医疗技术领域，具体为一种具有自动切换测量血
压、心电、心率的手环，包括中央处理器、血压光电转换器、心电放大
器、光电心率测量模块、中央存储器、液晶显示模块、显示器、无线模
块和蓝牙模块，所述中央处理器电性输出连接液晶显示模块、无线模
块、蓝牙模块，所述中央处理器电性输入连接血压光电转换器、心电放
大器和光电心率测量模块，所述液晶显示模块电性输出连接显示器，所
述无线模块和蓝牙模块无线连接有远程控制端，可随时调取被测人的数
据信息，对患者了解病人的变化情况具有一定的价值。本产品并且体积
小、价格低，可作为医疗应用和民用。
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