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一种跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置

(57)摘要

本发明属于协同医疗治疗的仪器设备领域，

公开了一种跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装

置，其特征在于，包括支撑主体(1)，以及药物封

装层(11)和传感器(27)；其中，所述支撑主体(1)

用于在穿戴时与患者的受伤部位进行贴合；所述

药物封装层(11)包括中草药及酒精，用于在酒精

的作用下向患者的受伤部位提供中草药药物作

用；所述传感器(27)用于在穿戴时对患者受伤部

位的温度、湿度、及压力进行传感检测。本发明通

过对装置关键的组件构成及它们的设置方式等

进行改进，与现有技术相比能够有效解决传统中

草药治疗跌打损伤不能很好的控制补充酒精的

时机、患者患处不便于实时监控以及根据病情控

制药物释放等问题。
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1.一种跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置，其特征在于，包括支撑主体(1)，以及位

于支撑主体(1)上的药物封装层(11)和传感器(27)；其中，所述支撑主体(1)用于在穿戴时

与患者的受伤部位进行贴合；所述药物封装层(11)包括中草药及酒精，用于在酒精的作用

下向患者的受伤部位提供中草药药物作用；所述传感器(27)用于在穿戴时对患者受伤部位

的温度、湿度、及压力进行传感检测，其中，传感检测得到的湿度值用于反映所述药物封装

层(11)所含酒精的量，便于及时向所述药物封装层(11)补充酒精，以保证药效；传感检测得

到的温度值及压力值用于反映患者受伤部位的肿胀度情况，实时提供患者受伤部位的恢复

情况。

2.如权利要求1所述跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置，其特征在于，该装置还包括

执行器(29)，所述执行器(29)与所述传感器(27)相连，所述执行器(29)还包括加热器组件，

用于根据所述传感器(27)检测得到的温度值、湿度值以及压力值判断是否进行加热以提升

温度辅以热疗；同时用于根据湿度值判断是否向所述药物封装层(11)补充酒精，以调整药

物释放。

3.如权利要求1所述跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置，其特征在于，所述支撑主体

(1)上还设置有固定夹板(20)，用于在穿戴时对患者的骨折受伤部位进行固定。

4.如权利要求1所述跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置，其特征在于，在所述支撑主

体(1)的两端还设置有固定束带(12)，在所述固定束带(12)上还设置有魔术贴，该固定束带

(12)用于使所述支撑主体(1)在穿戴时与患者的受伤部位紧密地进行贴合。

5.如权利要求1所述跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置，其特征在于，该装置还包括

无线通信组件，该无线通信组件用于向外部终端传输所述传感器(27)检测得到的温度值、

湿度值、及压力值。

6.如权利要求5所述跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置，其特征在于，所述外部终端

为手机。

7.如权利要求2所述跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置，其特征在于，该装置还包括

无线通信组件，优选的，该无线通信组件用于向外部终端传输所述传感器(27)检测得到的

温度值、湿度值、及压力值；

所述无线通信组件还用于向所述执行器(29)传输执行指令，所述执行器(29)用于依据

执行指令执行是否向所述药物封装层(11)补充酒精、以调整药物释放的操作，以及是否启

动加热器组件进行加热以提升温度辅以热疗的操作。
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一种跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置

技术领域

[0001] 本发明属于协同医疗治疗的仪器设备领域，更具体地，涉及一种跌打损伤治疗用

可穿戴实时监测装置，该装置能够将现代实时监测装置与传统跌打损伤的治疗方法相结

合，实现更加方便且科学合理的跌打损伤诊疗一体化。

背景技术

[0002] 跌打损伤是临床上多发疾病和常见疾病，尤其以骨折最常见，而骨折不愈合或延

迟愈合是骨折治疗中比较棘手的问题,虽然加快骨折愈合的方法有很多，但是有一些治疗

办法的效果并不显著，特别是西医治疗骨折，主要是通过手术切开上钢板、钢针、髓内针、螺

丝钉等，然后外加小夹板、石膏绷带、外固定支架、牵引制动固定等，患者接受度低。祖国中

医药学治疗骨折历史悠久，其简单方便、安全有效、毒副作用低、成本低廉等特点一直被医

生和患者所认可。

[0003] 传统跌打损伤的治疗方法主要是利用中草药进行治疗，以治疗骨折为例，是利用

主要组成成分为骨碎补、血三七等多种中草药，主要用于跌打损伤，伤筋动骨，具有舒筋活

络，活血化瘀，消肿止痛，促进骨折愈合的功效。传统中医药的给药方法，可以是将新鲜中草

药捣碎或晒干的中草药粉碎成细粉，加入适量的乙醇，敷于患处，并采用纱布或绷带将其固

定。

[0004] 由此可见，现有技术主要存在一下几个缺陷：

[0005] (1)传统跌打损伤的治疗方法，中草药给药补充酒精时机的把握，往往需要人为控

制，依赖人的主观性和经验。

[0006] (2)无法做到对患者患处的实时监测，错过最佳治疗时机，存在较大改善空间。

发明内容

[0007] 针对现有技术的以上缺陷或改进需求，本发明的目的在于提供一种跌打损伤治疗

用可穿戴实时监测装置，其中通过对装置关键的组件构成及它们的设置方式(包括传感器

的功能作用类型)等进行改进，与现有技术相比能够有效解决传统中草药治疗跌打损伤不

能很好的控制补充酒精的时机、患者患处不便于实时监控以及根据病情控制药物释放等问

题，本发明中的可穿戴实时监测装置能够有效配合治疗跌打损伤，实时监测患处肿胀情况，

还可进一步向其他外部终端传输报告治疗效果，并可根据诊断结果改进治疗方案。

[0008] 为实现上述目的，按照本发明，提供了一种跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置，

其特征在于，包括支撑主体，以及位于支撑主体上的药物封装层和传感器；其中，所述支撑

主体用于在穿戴时与患者的受伤部位进行贴合；所述药物封装层包括中草药及酒精，用于

在酒精的作用下向患者的受伤部位提供中草药药物作用；所述传感器用于在穿戴时对患者

受伤部位的温度、湿度、及压力进行传感检测，其中，传感检测得到的湿度值用于反映所述

药物封装层所含酒精的量，便于及时向所述药物封装层补充酒精，以保证药效；传感检测得

到的温度值及压力值用于反映患者受伤部位的肿胀度情况，实时提供患者受伤部位的恢复
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情况。

[0009] 作为本发明的进一步优选，该装置还包括执行器，所述执行器与所述传感器相连，

所述执行器还包括加热器组件，用于根据所述传感器检测得到的温度值、湿度值以及压力

值判断是否进行加热以提升温度辅以热疗；同时用于根据湿度值判断是否向所述药物封装

层补充酒精，以调整药物释放。

[0010] 作为本发明的进一步优选，所述支撑主体上还设置有固定夹板，用于在穿戴时对

患者的骨折受伤部位进行固定。

[0011] 作为本发明的进一步优选，在所述支撑主体的两端还设置有固定束带，在所述固

定束带上还设置有魔术贴，该固定束带用于使所述支撑主体在穿戴时与患者的受伤部位紧

密地进行贴合。

[0012] 作为本发明的进一步优选，该装置还包括无线通信组件，该无线通信组件用于向

外部终端传输所述传感器检测得到的温度值、湿度值、及压力值。

[0013] 作为本发明的进一步优选，所述外部终端为手机。

[0014] 作为本发明的进一步优选，该装置还包括无线通信组件，该无线通信组件用于向

外部终端传输所述传感器检测得到的温度值、湿度值、及压力值；

[0015] 所述无线通信组件还用于向所述执行器传输执行指令，所述执行器用于依据执行

指令执行是否向所述药物封装层补充酒精、以调整药物释放的操作，以及是否启动加热器

组件进行加热以提升温度辅以热疗的操作。

[0016] 通过本发明所构思的以上技术方案，与现有技术相比，利用对传感器功能作用类

型的严格控制，通过传感器对患者受伤部位的温度、湿度、及压力进行实时传感检测，一方

面利用传感检测得到的湿度值能够及时向药物封装层补充酒精(检测的湿度值能够反映药

物封装层所含酒精的量)，另一方面利用传感检测得到的温度值及压力值能够反映患者受

伤部位的肿胀度情况，实时提供患者受伤部位的恢复情况。

[0017] 本发明还可以进一步根据诊断结果制定合适的治疗方案，例如，本发明可以配合

信号收发模块(如蓝牙通信模块)，向其他终端(如手机等)发送监测结果(如，温度传感信

息、压力传感信息、湿度传感信息)；手机则可以进一步通过云计算分析诊断等，获取疗效监

控治疗方案，同样通过信号收发模块，回传到该穿戴装置，从而调整各个执行器的执行，辅

以热疗或调整药物释放等。

[0018] 本发明中的柔性传感器能够起到以下2点主要作用：1、通过湿度传感器监测所有

中草药配方中乙醇的含量，指示乙醇补加时间；2、通过温度与压力传感器，监测患处的肿胀

度情况，给医护人员实时提供患者患处的治疗效果，并根据诊断结果及时调整治疗方案。

附图说明

[0019] 图1是本发明中跌打损伤治疗用可穿戴实时监测装置的结构示意图。

[0020] 图中各附图标记的含义如下：1为支撑主体，11为药物封装层，12为固定束带，121

为魔术贴，27为传感器(如温度湿度压力传感器)，20为固定夹板，29为执行器(如热疗执行

器、药物控疗执行器)，31为可延展导线，33为电池。
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具体实施方式

[0021] 为了使本发明的目的、技术方案及优点更加清楚明白，以下结合附图及实施例，对

本发明进行进一步详细说明。应当理解，此处所描述的具体实施例仅仅用以解释本发明，并

不用于限定本发明。此外，下面所描述的本发明各个实施方式中所涉及到的技术特征只要

彼此之间未构成冲突就可以相互组合。

[0022] 如图1所示，本发明采用温度湿度压力集合一体的柔性传感器，并利用无线低功耗

技术实现数据像软件服务系统的实时传送。通过对信息进行实时分析，获取骨折患处当前

的状态，并可根据需要给所用中草药添加酒精，保证疗效。

[0023] 柔性传感器能够起到以下2点主要作用：1、通过湿度传感器监测所有中草药配方

中乙醇的含量，指示乙醇补加时间；2、通过温度与压力传感器，监测患处的肿胀度情况，给

医护人员实时提供患者患处的治疗效果。

[0024] 该传感器可进一步通过在支撑主体1的两端设置固定束带12(束带两端可设置魔

术贴121)，便于穿戴，从而治疗跌打损伤并实时监测患处肿胀情况。

[0025] 如图1所示，本发明还可以配合信号收发模块(如蓝牙通信模块)，向其他终端(如

手机等)发送监测结果(如，温度传感信息、压力传感信息、湿度传感信息)；手机则可以进一

步通过云计算分析诊断等，得到疗效监控治疗方案，同样通过信号收发模块，回传到该穿戴

装置，从而调控各个执行器的执行，辅以热疗或调整药物释放等。

[0026] 根据传感检测得到的温度值及压力值，可得到患者受伤部位的肿胀度情况，实时

提供患者受伤部位的恢复情况，并可根据诊断结果制定合适的治疗方案。

[0027] 本发明中检测温度、湿度及压力三个参数的传感器可以基于现有技术中传感器构

建方法自行构建。

[0028] 本领域的技术人员容易理解，以上所述仅为本发明的较佳实施例而已，并不用以

限制本发明，凡在本发明的精神和原则之内所作的任何修改、等同替换和改进等，均应包含

在本发明的保护范围之内。
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图1
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