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(57)摘要

本发明属于医用眼罩技术领域，公开了一种

用于周围性面瘫的单眼护眼罩及其使用方法，眼

罩中间凹设有凹槽，凹槽外侧为凸起边框，凸起

边框表面贴敷有一次性眼贴，凸起边框内部铺设

有环形加热片，可以对一次性眼贴进行加热，对

眼部进行雾化熏蒸，眼罩内部中间卡接有微型电

机，环形加热片下侧设置有两个与微型电机轴连

接的按摩球，对眼部按摩。凹槽内设有温度监测

装置及湿度监测装置，实时监测眼部温度及湿

度；凸槽内边缘设有眼轮匝肌神经传导检测装

置，检查眼轮匝肌神经传导功能。本发明具有眼

睛避光的效果，实时监测周围性面瘫眼病的病情

变化，对眼球角膜进行保湿治疗，通过雾化熏蒸

和眼部肌肉按摩，可对周围性面瘫眼病的恢复起

到积极的治疗作用。
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1.一种用于周围性面瘫的单眼护眼罩，其特征在于，所述用于周围性面瘫的单眼护眼

罩设置有眼罩；

所述眼罩中间凹设有凹槽；

所述凹槽外侧为凸起边框；

所述凸起边框表面贴敷有一次性眼贴；

所述凸起边框内部安装有数据存储分析装置、震动体、电池、电源、USB接口和电源接

口；数据存储分析装置通过导线连接USB接口和电源接口，电源通过导线连接微型电机；温

度、湿度监测装置及眼轮匝肌神经传导检测装置与数据存储分析装置连接。

2.如权利要求1所述的用于周围性面瘫的单眼护眼罩，其特征在于，所述凸起边框内部

铺设有可对一次性眼贴进行加热的环形加热片。

3.如权利要求1所述的用于周围性面瘫的单眼护眼罩，其特征在于，所述眼罩内部中间

卡接有微型电机；所述凸起边框内设置有两个与微型电机轴连接的按摩球，所述按摩球对

称设置在微型电机的两侧。

4.如权利要求1所述的用于周围性面瘫的单眼护眼罩，其特征在于，所述眼罩两侧分别

卡接有一条可调节的固定带，所述固定带尾端设置有相互配合的卡扣。

5.如权利要求1所述的用于周围性面瘫的单眼护眼罩，其特征在于，所述眼罩内部卡接

有电源，所述电源与环形加热片和微型电机电连接。

6.如权利要求1所述的用于周围性面瘫的单眼护眼罩，其特征在于，所述数据存储分析

装置的信噪比估计方法包括以下步骤：

步骤一，测量眼部信号由N个分量眼部信号以及高斯白噪声混合而成，求测量眼部信号

的归一化四阶累积量 归一六阶累积量 归一八阶累积量 等N+1个归

一化高阶累积量；

步骤二，构建归一化高阶累积量方程组；

步骤三，遍历出N个眼部信号的调制类型组合，查表得到各个调制类型眼部信号的归一

化高阶累积量，代入方程组中的前N个方程，计算求得各分量眼部信号所占总眼部信号的功

率比 将结果代入第N+1个方程，筛选出正确的调制类型组合；

步骤四，得出正确的调制类型以及各分量眼部信号所占总眼部信号的功率比

根据信噪比估计公式 估计信噪比；

时频重叠眼部信号的归一化高阶累积量方程组构建方法包括：接收眼部信号的眼部信

号模型表示为：

r(t)＝x1(t)+x2(t)+…+xn(t)+v(t)

其中，xi(t)为时频重叠眼部信号的各个眼部信号分量，各分量眼部信号独立不相关，n

为时频重叠眼部信号分量的个数，θki表示对各个眼部信号分量载波相位的调制，fci为载波
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频率，Aki为第i个眼部信号在k时刻的幅度，Tsi为码元长度，pi(t)为滚降系数为α的升余弦成

形滤波函数，且 n(t)是均值为0，方差为σ2的平稳高斯白噪

声；

混合眼部信号的高阶累积量公式如下：

两边同时除以混合眼部信号的二阶矩k/2次方：

进一步变形为：

其中 和 表示各分量眼部信号功率与总功率的比值和噪声功率与总功率的比

值，分别表示为 和λv；高斯白噪声的高阶累积量为0，上式表示为：

由此，构建归一化高阶累积量方程组：

7.一种如权利要求1所述用于周围性面瘫的单眼护眼罩的使用方法，其特征在于，所述

使用方法包括：先将湿润的一次性眼贴贴敷在凸起边框表面，将眼罩罩在眼部外侧，通过固

定带固定在头部，眼罩中间的凹槽；通过贴敷的一次性眼贴；打开开关，环形加热片对一次

性眼贴进行加热，使得一次性眼贴的水分进行蒸发；按摩球通过微型电机带动旋转，对眼部

进行按摩；凸起边框能够更好的与眼眶部位进行接触，当一次性眼贴干燥后，可更换新的一

次性眼贴进行使用。
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一种用于周围性面瘫的单眼护眼罩及其使用方法

技术领域

[0001] 本发明属于医用眼罩技术领域，尤其涉及一种用于周围性面瘫的单眼护眼罩及其

使用方法。

背景技术

[0002] 周围性面瘫又称面部神经炎或特发性面神经麻痹，多是一侧面神经非特异性炎症

引起以患侧额纹消失、鼻唇沟变浅、口角歪斜等面部表情肌功能损伤为主要表现的疾病，严

重影响正常工作和生活，属临床常见病、多发病。由于面神经同时还支配管理眼睛闭合的眼

轮匝肌。所以，面瘫患者容易出现患侧眼裂变大，不能闭目，不能眨眼，角膜反射减弱。尤其

睡眠时，角膜长时间暴露，不能闭合，泪液蒸发明显，引起结膜，角膜干燥，免疫力下降，接触

病毒、细菌机会增多，容易导致眼内感染，出现结膜炎，角膜炎，病情严重者常损伤眼睛，影

响视力。目前标准治疗方案为基础治疗基础上针对患侧眼睛局部应用润滑眼药水保持角膜

表面的湿润，夜间睡觉佩戴眼罩或应用眼膏使暴露的角膜与空气隔离，避免干燥和污染。对

于已经发生眼部局部感染的情况外用抗生素眼药水局部抗感染治疗。

[0003] 现在生活节奏较快，精神紧张，周围性面瘫眼病发病率偏高。人们不经意间发现一

侧口眼歪斜，患侧眼睛不能全闭。在上述治疗基础上，人们还有大量时间在工作或生活中，

这时需要借助专用单眼护眼罩对眼睛进行保护和持续治疗，但是现有的单眼护眼罩只具有

遮光的作用，无法保持眼睛湿润，不能对周围性面瘫眼病的治疗和康复提供帮助。

[0004] 综上所述，现有技术存在的问题是：现有的单眼护眼罩功能单一，只具有遮光的作

用，无法实时监测周围性面瘫眼病的病情变化，无法保持眼内的湿润，无法按摩眼轮匝肌改

善眼部肌肉的闭合，不能对周围性面瘫眼病的治疗与康复提供帮助。

发明内容

[0005] 针对现有技术存在的问题，本发明提供了一种用于周围性面瘫的单眼护眼罩及其

使用方法。

[0006] 本发明是这样实现的，一种用于周围性面瘫的单眼护眼罩设置有眼罩和固定带；

[0007] 所述固定带共设置有两条，分别卡接在眼罩两侧；

[0008] 所述眼罩中间凹设有凹槽，可避免眼球部位受到压迫；

[0009] 所述凹槽外侧为凸起边框，能够更好的与眼眶部位进行接触；

[0010] 所述凸起边框表面贴敷有一次性眼贴；

[0011] 所述凸起边框内部铺设有环形加热片，可以对一次性眼贴进行加热，对眼部进行

雾化熏蒸；

[0012] 所述眼罩内部中间卡接有微型电机；

[0013] 所述环形加热片下侧设置有两个与微型电机轴连接的按摩球，所述按摩球对称设

置在微型电机的两侧，可以对眼部进行按摩；

[0014] 所述凸起边框内部安装有数据存储分析装置、温度传感监测器，湿度传感监测器，
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眼部轮匝肌神经传导检测器，震动体、电池、电源、USB接口和电源接口；数据存储分析装置

通过导线连接USB接口和电源接口，电源通过导线连接微型电机。湿度传感监测器与数据存

储分析装置连接。数据存储分析装置通过对眼睛湿度、眼部红外温度、眼部轮匝肌神经传导

的监测，分析周围性面瘫眼病的病情变化，为治疗提供依据。

[0015] 进一步，所述眼罩内部卡接有电源，为环形加热片和微型电机供电。

[0016] 进一步，所述眼罩侧面嵌装有开关。

[0017] 进一步，所述固定带尾端设置有相互配合的卡扣。

[0018] 进一步，所述数据存储分析装置的信噪比估计方法包括以下步骤：

[0019] 步骤一，测量眼部信号由N个分量眼部信号以及高斯白噪声混合而成，求测量眼部

信号的归一化四阶累积量 归一六阶累积量 归一八阶累积量 等N+1

个归一化高阶累积量；

[0020] 步骤二，构建归一化高阶累积量方程组；

[0021] 步骤三，遍历出N个眼部信号的调制类型组合，查表得到各个调制类型眼部信号的

归一化高阶累积量，代入方程组中的前N个方程，计算求得各分量眼部信号所占总眼部信号

的功率比 将结果代入第N+1个方程，筛选出正确的调制类型组合；

[0022] 步骤四，得出正确的调制类型以及各分量眼部信号所占总眼部信号的功率比

根据信噪比估计公式 估计信噪比；

[0023] 时频重叠眼部信号的归一化高阶累积量方程组构建方法包括：接收眼部信号的眼

部信号模型表示为：

[0024] r(t)＝x1(t)+x2(t)+…+xn(t)+v(t)

[0025]

[0026] 其中，xi(t)为时频重叠眼部信号的各个眼部信号分量，各分量眼部信号独立不相

关，n为时频重叠眼部信号分量的个数，θki表示对各个眼部信号分量载波相位的调制，fci为

载波频率，Aki为第i个眼部信号在k时刻的幅度，Tsi为码元长度，pi(t)为滚降系数为α的升余

弦成形滤波函数，且 n(t)是均值为0，方差为σ2的平稳高斯白

噪声；

[0027] 混合眼部信号的高阶累积量公式如下：

[0028]

[0029] 两边同时除以混合眼部信号的二阶矩k/2次方：

[0030]

[0031] 进一步变形为：
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[0032]

[0033] 其中 和 表示各分量眼部信号功率与总功率的比值和噪声功率与总功率

的比值，分别表示为 和λv；高斯白噪声的高阶累积量为0，上式表示为：

[0034]

[0035] 由此，构建归一化高阶累积量方程组：

[0036]

[0037] 综上所述，本发明的优点及积极效果为：眼罩中间凹设有凹槽，可避免在使用时对

眼球造成压迫，通过贴敷的一次性眼贴，可以对眼部起到保湿的作用，环形加热片可以对一

次性眼贴进行加热，使得一次性眼贴的水分进行蒸发，对眼部进行雾化熏蒸；按摩球通过微

型电机带动旋转，可以对眼部进行按摩，增加配戴舒适性，凸起边框能够更好的与眼眶部位

进行接触，增加按摩加热面。本发明不仅具有眼睛避光的效果，还可以实时监测周围性面瘫

眼病的病情变化，对眼球角膜进行保湿治疗，通过雾化熏蒸和眼部肌肉按摩，可对周围性面

瘫眼病的恢复起到积极的治疗作用。

附图说明

[0038] 图1是本发明实施例提供的用于周围性面瘫的单眼护眼罩结构示意图；

[0039] 图2是本发明实施例提供的用于周围性面瘫的单眼护眼罩的眼罩内部结构示意

图；

[0040] 图3是本发明实施例提供的无纺布眼贴结构示意图；

[0041] 图4是本发明实施例提供的数据存储分析装置的结构示意图；

[0042] 图中：1、眼罩；2、固定带；3、凸起边框；4、凹槽；5、开关；6、卡扣；7、环形加热片；8、

电源；9、微型电机；10、按摩球、11、一次性眼贴；12、数据存储分析装置；13、震动体；14、电

池；15、电源；16、USB接口和电源接口；17、眼部湿度监测装置；18、眼轮匝肌神经传导监测装

置；19、眼部温度监测装置；20、液晶显示屏及报警装置。

具体实施方式
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[0043] 为能进一步了解本发明的发明内容、特点及功效，兹例举以下实施例，并配合附图

详细说明如下。

[0044] 如图1和图2所示，本发明实施例提供的用于周围性面瘫的单眼护眼罩包括：眼罩

1、固定带2、凸起边框3、凹槽4、开关5、卡扣6、环形加热片7、电源8、微型电机9、按摩球10、一

次性眼贴11、数据分析存储装置12、震动体13、电池14、电源15、USB接口和电源接口16、湿度

传感监测器17、眼轮匝肌神经传导监测装置18、眼部温度监测装置19、液晶显示屏及报警装

置20。

[0045] 固定带2共设置有两条，分别卡接在眼罩1两侧；眼罩1中间凹设有凹槽4，凹槽4外

侧为凸起边框3，凸起边框3表面贴敷有一次性眼贴11；凸起边框3内部铺设有环形加热片7，

可以对一次性眼贴11进行加热，对眼部进行雾化熏蒸；眼罩1内部中间卡接有微型电机9；环

形加热片7下侧设置有两个与微型电机9轴连接的按摩球10，按摩球10对称设置在微型电机

9的两侧，可以对眼部进行按摩，眼罩1内部卡接有电源8，为环形加热片7和微型电机9供电，

眼罩1侧面嵌装有开关5，固定带2尾端设置有相互配合的卡扣6。凸起边框3内部安装有数据

存储分析装置12、震动体13、电池14、电源15、USB接口和电源接口16；数据存储分析装置12

通过导线连接USB接口和电源接口16，电源15通过导线连接微型电机9。眼罩1可以替换为无

纺布眼贴，将药物滴在眼贴上，贴在眼罩绒布上；通过加热功能，湿润熏蒸眼部达到治疗效

果。当眼部湿度监测装置、温度监测装置、眼轮匝肌神经传导检测装置达到诊断标准，将结

果显示在液晶屏上，并触发报警装置，提醒患者需进行敷眼贴、熏蒸等治疗。眼部湿度监测

装置17、温度监测装置19、眼轮匝肌神经传导检测装置18与数据存储分析装置12连接。

[0046] 数据存储分析装置12的信噪比估计方法包括以下步骤：

[0047] 步骤一，测量眼部信号由N个分量眼部信号以及高斯白噪声混合而成，求测量眼部

信号的归一化四阶累积量 归一六阶累积量 归一八阶累积量 等N+1

个归一化高阶累积量；

[0048] 步骤二，构建归一化高阶累积量方程组；

[0049] 步骤三，遍历出N个眼部信号的调制类型组合，查表得到各个调制类型眼部信号的

归一化高阶累积量，代入方程组中的前N个方程，计算求得各分量眼部信号所占总眼部信号

的功率比 将结果代入第N+1个方程，筛选出正确的调制类型组合；

[0050] 步骤四，得出正确的调制类型以及各分量眼部信号所占总眼部信号的功率比

根据信噪比估计公式 估计信噪比；

[0051] 时频重叠眼部信号的归一化高阶累积量方程组构建方法包括：接收眼部信号的眼

部信号模型表示为：

[0052] r(t)＝x1(t)+x2(t)+…+xn(t)+v(t)

[0053]

[0054] 其中，xi(t)为时频重叠眼部信号的各个眼部信号分量，各分量眼部信号独立不相
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关，n为时频重叠眼部信号分量的个数，θki表示对各个眼部信号分量载波相位的调制，fci为

载波频率，Aki为第i个眼部信号在k时刻的幅度，Tsi为码元长度，pi(t)为滚降系数为α的升余

弦成形滤波函数，且 n(t)是均值为0，方差为σ2的平稳高斯白

噪声；

[0055] 混合眼部信号的高阶累积量公式如下：

[0056]

[0057] 两边同时除以混合眼部信号的二阶矩k/2次方：

[0058]

[0059] 进一步变形为：

[0060]

[0061] 其中 和 表示各分量眼部信号功率与总功率的比值和噪声功率与总功率

的比值，分别表示为 和λv；高斯白噪声的高阶累积量为0，上式表示为：

[0062]

[0063] 由此，构建归一化高阶累积量方程组：

[0064]

[0065] 本发明在使用时，先将湿润的一次性眼贴11贴敷在凸起边框3表面，将眼罩1罩在

眼部外侧，通过固定带2固定在头部，眼罩1中间的凹槽4，可避免在使用时对眼球造成压迫，

通过贴敷的一次性眼贴11，可以对眼部起到保湿的作用，打开开关5，环形加热片7可以对一

次性眼贴11进行加热，使得一次性眼贴11的水分进行蒸发，对眼部进行雾化熏蒸；按摩球10

通过微型电机9带动旋转，可以对眼部进行按摩，增加配戴舒适性，凸起边框3能够更好的与

眼眶部位进行接触，增加按摩加热面，当一次性眼贴11干燥后，可更换新的一次性眼贴11进

行使用。湿度传感监测装置17可实时监测眼部湿度；温度传感监测装置19可实时监测眼部

温度；眼轮匝肌神经传导检测装置18可检测眼部神经传导功能。以上监测数据存储后均传

送至数据存储分析装置进行分析，可监测周围性面瘫眼病的病情变化；最终将诊断结果传
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送至液晶显示屏，并根据病情轻重触发相应报警装置，提醒佩戴者需进行敷眼贴、熏蒸等治

疗。本发明不仅具有眼睛避光的效果，还可以实时监测周围性面瘫眼病的病情变化，对眼球

角膜进行保湿治疗，通过雾化熏蒸和眼部肌肉按摩，可对周围性面瘫眼病的恢复起到积极

作用。

[0066] 下面结合具体实施例对本发明的应用原理作进一步的描述。

[0067] 实施例1：本发明治疗周围性面瘫眼病的临床研究

[0068] 1.1制备治疗周围性面瘫眼病的眼罩。

[0069] 1.2共收治视周围性面瘫眼病患者54例，年龄16-72岁，其中男22例，女32例，病程

最短者2周，最长者达6月。

[0070] 1 .3诊断标准：纳入标准：凡急性起病，患侧面部表情肌瘫痪，即额纹消失、眼裂变

大、闭目不严、口角歪斜，有暂时性视物模糊，眼部有干涩、流泪等症状。排除标准：继发性周

围性面神经麻痹或中枢性麻痹患者，如急性脑血管事件、感染性神经炎、侵犯腮腺各种肿瘤

等；具有严重且不可控制的原发性疾病患者；孕妇及哺乳期妇女；不能坚持配合治疗者。

[0071] 试验方法：每天早、中、晚各1次，每次使用20-25分钟，5天为1个疗程；使用3个疗

程。

[0072] 1.4疗效标准：参照House  Brackmann面神经功能评价分级系统(第5次国际面神经

外科专题研究研讨会推荐)评价治疗效果。痊愈：面部，眼部全部区域功能正常；显效：仔细

观察可分辨出细微功能减弱，并且可能有细小连带运动；面部静止时双眼对称，双眼微微用

力即可闭合完全；有效：眼用力时可完全闭合，双侧口角明显不对称；无效：眼不能完全闭

合，口角仅有轻微运动。

[0073] 1 .5临床观察结果：使用本发明，治疗一个月，观察结果显示痊愈24例，显效20例，

有效7例，无效3例，有效率94.4％，表明本发明对于周围性面瘫眼病具有显著的疗效，没有

观察到任何临床不良反应，表明本发明临床应用安全有效、无毒副作用。

[0074] 以上所述仅是对本发明的较佳实施例而已，并非对本发明作任何形式上的限制，

凡是依据本发明的技术实质对以上实施例所做的任何简单修改，等同变化与修饰，均属于

本发明技术方案的范围内。
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