
(19)中华人民共和国国家知识产权局

(12)实用新型专利

(10)授权公告号 

(45)授权公告日 

(21)申请号 201621127533.7

(22)申请日 2016.10.17

(73)专利权人 北京杰富瑞科技有限公司

地址 100176 北京市大兴区北京经济技术

开发区科创六街85号院

(72)发明人 陈唯青　

(74)专利代理机构 北京中北知识产权代理有限

公司 11253

代理人 焦烨鋆

(51)Int.Cl.

A61B 5/00(2006.01)

A61B 5/11(2006.01)

A61B 5/113(2006.01)

 

(54)实用新型名称

一种睡眠呼吸生理信号记录仪

(57)摘要

本实用新型公开一种睡眠呼吸生理信号记

录仪，包括主机和绑带，所述绑带位于所述主机

的两端，所述绑带与所述主机可拆卸固定连接，

所述主机内设有加速度传感器和处理器，所述加

速度传感器与所述处理器连接。本实用新型的一

种睡眠呼吸生理信号记录仪，监测简便、价格便

宜、佩戴和使用方便。
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1.一种睡眠呼吸生理信号记录仪，其特征在于：包括主机和绑带，所述绑带位于所述主

机的两端，所述绑带与所述主机可拆卸固定连接，所述主机内设有加速度传感器和处理器，

所述加速度传感器与所述处理器连接。

2.根据权利要求1所述的睡眠呼吸生理信号记录仪，其特征在于：所述主机底部左右两

端分别设有卡扣，所述绑带的两端通过所述卡扣与所述主机可拆卸固定连接。

3.根据权利要求1所述的睡眠呼吸生理信号记录仪，其特征在于：所述处理器内设有模

数转换器，所述模数转换器与所述加速度传感器连接。

4.根据权利要求3所述的睡眠呼吸生理信号记录仪，其特征在于：所述处理器内设有存

储器，所述存储器与所述模数转换器连接。

5.根据权利要求1-4任意一项权利要求所述的睡眠呼吸生理信号记录仪，其特征在于：

所述绑带由弹性材质制成。

6.根据权利要求1-4任意一项权利要求所述的睡眠呼吸生理信号记录仪，其特征在于：

所述主机内部或外部设有收发信号的控制器。

7.根据权利要求6所述的睡眠呼吸生理信号记录仪，其特征在于：所述控制器包括蓝牙

和/或无线信号收发器。

8.根据权利要求1-4任意一项权利要求所述的睡眠呼吸生理信号记录仪，其特征在于：

所述主机上表面设有LED显示屏，所述LED显示屏与所述处理器连接。
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一种睡眠呼吸生理信号记录仪

技术领域

[0001] 本实用新型涉及睡眠呼吸技术领域，特别是涉及一种睡眠呼吸生理信号记录仪。

背景技术

[0002] 研究发现，5％的鼾症患者兼有睡眠期间不同程度憋气现象，称阻塞性睡眠呼吸暂

停综合征，临床表现严重打鼾、憋气、夜间呼吸暂停、梦游、遗尿和白昼嗜睡，还可伴有心血

管和呼吸系统继发症，如高血压、心脏肥大、心律不齐，30％患者肺功能检查有不同程度慢

性肺损伤，此外尚有情绪压抑及健忘等。

[0003] 因为鼾症患者无法了解到自己的打鼾情况，大多数人认为鼾症不是病，往往对自

身健康造成严重伤害才去就医。现有监测技术主要是医用的多导睡眠监测仪，此类仪器测

量的生理指标虽然全面、准确，可以对患者进行可靠的监测；但是，此类仪器价格昂贵，操作

复杂，患者必须到专业的医疗机构接受监测，才能获得报告，而且监测费用高昂、监测环节

复杂。

实用新型内容

[0004] 本实用新型是为了解决现有技术中的不足而完成的，本实用新型的目的是提供一

种监测简便、价格便宜、佩戴和使用方便的睡眠呼吸生理信号记录仪。

[0005] 本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪，包括主机和绑带，所述绑带位于所

述主机的两端，所述绑带与所述主机可拆卸固定连接，所述主机内设有加速度传感器和处

理器，所述加速度传感器与所述处理器连接。

[0006] 本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪还可以是：

[0007] 所述主机底部左右两端分别设有卡扣，所述绑带的两端通过所述卡扣与所述主机

可拆卸固定连接。

[0008] 所述处理器内设有模数转换器，所述模数转换器与所述加速度传感器连接。

[0009] 所述处理器内设有存储器，所述存储器与所述模数转换器连接。

[0010] 所述绑带由弹性材质制成。

[0011] 所述主机内部或外部设有收发信号的控制器。

[0012] 所述控制器包括蓝牙和/或无线信号收发器。

[0013] 所述主机上表面设有LED显示屏，所述LED显示屏与所述处理器连接。

[0014] 本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪，包括主机和绑带，所述绑带位于所

述主机的两端，所述绑带与所述主机可拆卸固定连接，所述主机内设有加速度传感器和处

理器，所述加速度传感器与所述处理器连接。这样，绑带设置在主机的两端，然后将绑带佩

戴在人体的胸部位置，利用主机内的加速度传感器来采集人体的体动数据和呼吸运动时胸

廓的扩张和收缩数据，然后将所述采集的数据传输给处理器进行处理，最后生成睡眠呼吸

质量检测报告，以供用户了解自己的身体状况。本专利与现有技术不同之处在于，价格便

宜、使用方便，患者也可以在家中自行佩戴，即可获得睡眠质量检测报告。本睡眠呼吸生理
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信号记录仪则是针对此广大人群，可以简便、直观的了解到自身睡眠呼吸健康情况，通过睡

眠呼吸质量检测报告了解到是否有接受相关治疗的需要。本实用新型的一种睡眠呼吸生理

信号记录仪，相对于现有技术而言，其具有的优点是：监测简便、价格便宜、佩戴和使用方

便。

附图说明

[0015] 图1是本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪的结构示意图。

[0016] 图2是本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪的内部结构图。

[0017] 图3是本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪的主机内部结构图。

[0018] 图号说明

[0019] 1…主机            2…绑带       3…加速度传感器

[0020] 4…处理器          5…卡扣       6…模数转换器

[0021] 7…存储器          8…控制器

具体实施方式

[0022] 下面结合附图的图1至图3对本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪作进一

步详细说明。

[0023] 本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪，请参考图1-3，包括主机1和绑带2，

所述绑带2位于所述主机1的两端，所述绑带2与所述主机1可拆卸固定连接，所述主机1内设

有加速度传感器3和处理器4，所述加速度传感器3与所述处理器4连接。这样，绑带2设置在

主机1的两端，然后将绑带2佩戴在人体的胸部位置，利用主机1内的加速度传感器3来采集

人体的体动数据和呼吸运动时胸廓的扩张和收缩数据，然后将所述采集的数据传输给处理

器4进行处理，最后生成睡眠呼吸质量检测报告，以供用户了解自己的身体状况。本专利与

现有技术不同之处在于，价格便宜、使用方便，患者也可以在家中自行佩戴，即可获得睡眠

质量检测报告。本睡眠呼吸生理信号记录仪则是针对此广大人群，可以简便、直观的了解到

自身睡眠呼吸健康情况，通过睡眠呼吸质量检测报告了解到是否有接受相关治疗的需要。

本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪，相对于现有技术而言，其具有的优点是：监测

简便、价格便宜、佩戴和使用方便。

[0024] 本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪，请参考图1-3，在前面描述的技术方

案的基础上还可以是：所述主机1底部左右两端分别设有卡扣5，所述绑带2的两端通过所述

卡扣5与所述主机4可拆卸固定连接。这样，在主机1的底部两端各设置一个卡扣5，然后将绑

带2两端的端头分别卡接在主机1底部左右两端的卡扣5内，实现绑带2与主机1的连接。还可

以是：所述处理器4内设有模数转换器6，所述模数转换器6与所述加速度传感器3连接。这

样，将绑带2佩戴在人体的胸部位置，利用主机1内的加速度传感器3来采集人体的体动数据

和呼吸运动时胸廓的扩张和收缩数据，因加速度传感器3采集的数据为模拟信号，需要通过

模数转换器6将该模拟信号转换为数字信号，然后将该数字信号传输给处理器4进行处理，

最后生成睡眠呼吸质量检测报告，以供用户了解自己的身体状况。进一步的优选方案是：所

述处理器4内设有存储器7，所述存储器7与所述模数转换器6连接。这样，将绑带2佩戴在人

体的胸部位置，利用主机1内的加速度传感器3来采集人体的体动数据和呼吸运动时胸廓的
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扩张和收缩数据，因加速度传感器3采集的数据为模拟信号，需要通过模数转换器6将该模

拟信号转换为数字信号，然后将该数字信号存储在存储器7中，最后生成睡眠呼吸质量检测

报告，以供用户了解自己的身体状况。

[0025] 本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪，请参考图1-3，在前面描述的技术方

案的基础上还可以是：所述绑带2由弹性材质制成。这样，将绑带2设置为弹性材质，用户在

佩戴时不会因绑带2太紧，导致用户不舒服，最终导致采集的数据不准确，因此，将绑带2设

置为弹性材质的。还可以是：所述主机1内部或外部设有收发信号的控制器8。这样，可以通

过控制器8来连接主机1与外部设备，通过控制器8进行主机1和外部设备之间的数据传输，

以备医务人员进一步的工作。进一步的优选方案是：所述控制器8包括蓝牙和/或无线信号

收发器。这样，控制器8可以为蓝牙，也可以为无线信号收发器，通过蓝牙或无线的方式实现

主机1与外部设备之间的通信，最终实现数据的传输。当然，也可以是有线连接的方式实现

数据的传输。还可以是：所述主机1上表面设有LED显示屏，所述LED显示屏与所述处理器4连

接。这样，通过LED显示屏可以将处理器4中的生成的数据进行显示，以供用户进行查看，用

户可以通过LED显示屏直观的了解自己的睡眠质量状况。

[0026] 上述仅对本实用新型中的几种具体实施例加以说明，但并不能作为本实用新型的

保护范围，凡是依据本实用新型中的设计精神所作出的等效变化或修饰或等比例放大或缩

小等，均应认为落入本实用新型的保护范围。
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图1

图2
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图3
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摘要(译)

本实用新型公开一种睡眠呼吸生理信号记录仪，包括主机和绑带，所述
绑带位于所述主机的两端，所述绑带与所述主机可拆卸固定连接，所述
主机内设有加速度传感器和处理器，所述加速度传感器与所述处理器连
接。本实用新型的一种睡眠呼吸生理信号记录仪，监测简便、价格便
宜、佩戴和使用方便。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/58c4a8e0-1ef7-452c-af5b-6644dad77b5f
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/059662088/publication/CN206443686U?q=CN206443686U
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN206443686U

