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(54)实用新型名称

人体健康秤

(57)摘要

本实用新型公开了一种人体健康秤，包括用

于监测人体指标参数的传感器、连接传感器用于

进行数据处理的控制器及用于给传感器和/或控

制器供电的供电模块，本实用新型人体健康秤还

包括蓝牙广播模块，蓝牙广播模块连接控制器，

用于将控制器传输的包含人体指标参数的数据

包以蓝牙方式周期性地广播。本实用新型通过将

传感器监测的人体指标参数经蓝牙广播模块以

蓝牙方式周期性地广播，蓝牙接收终端只需扫描

蓝牙广播模块发送的广播数据包并从中读取人

体指标参数，无需建立通信连接，既加速了传输

速度，提升用户体验，此外，仅需配置蓝牙广播模

块，相对于原来采用的包含广播、连接、发送的蓝

牙模块，大大降低了人体健康秤的成本。
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1.一种人体健康秤，包括用于监测人体指标参数的传感器(10)、连接所述传感器(10)

用于进行数据处理的控制器(70)及用于给所述传感器(10)和/或所述控制器(70)供电的供

电模块(20)，其特征在于，还包括蓝牙广播模块(30)，所述蓝牙广播模块(30)连接所述控制

器(70)，用于将所述控制器(70)传输的包含所述人体指标参数的数据包以蓝牙方式周期性

地广播；所述传感器(10)、所述控制器(70)、所述供电模块(20)及所述蓝牙广播模块(30)集

成于健康秤内部的电路板上。

2.根据权利要求1所述的人体健康秤，其特征在于，

所述传感器(10)包括用于监测体重参数的压力传感器和/或用于监测体脂参数的人体

阻抗传感器。

3.根据权利要求1所述的人体健康秤，其特征在于，

所述控制器(70)连接有计时模块(40)，用于将所述传感器(10)监测的人体指标数据与

其监测时间对应标识。

4.根据权利要求3所述的人体健康秤，其特征在于，

所述控制器(70)连接有用于将包含时间属性的人体指标参数存储起来的存储模块

(50)。

5.根据权利要求4所述的人体健康秤，其特征在于，

所述存储模块(50)采用堆栈方式存储数据，所述蓝牙广播模块(30)在所述控制器(70)

的驱动下按设定的时间周期性地广播所述存储模块(50)内的存储数据。

6.根据权利要求5所述的人体健康秤，其特征在于，

所述供电模块(20)包括用于给所述计时模块(40)和所述存储模块(50)提供不间断供

电的持续供电模块(21)。

7.根据权利要求1至6任一所述的人体健康秤，其特征在于，

还包括显示模块(60)，所述显示模块(60)连接所述控制器(70)，用于显示所述控制器

(70)输出的人体指标参数。
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人体健康秤

技术领域

[0001] 本实用新型涉及健康监测领域，特别地，涉及一种人体健康秤。

背景技术

[0002] 随着健康的理念深入人心，人们积极通过体育锻炼等方式增强体质外，还经常通

过人体健康秤监测自身的体重、体脂等指标，且通过定期监测各项指标以监督健身计划的

实施或者制定科学合理的计划。

[0003] 如CN  205449275U公开了一种智能电子秤，包括电子秤底座，该电子秤底座上设有

显示屏，且电子秤的侧面开设的放置槽内放置有粘扣带，粘扣带的中部设有检测芯片，检测

芯片包括无线发射模块，无线发射模块的输入端分别与温度传感器、血糖检测模块、脉搏检

测模块和血压检测模块的输入端电连接。该智能电子秤，通过蓝牙模块A和蓝牙模块B与移

动设备连接，方便了对电子秤数据的读取，其不仅能够对检测者的体重进行检测，且能够对

检测者的体温、血压、血糖和脉搏进行检测，并将检测结果发送给移动设备内的APP客户端

进行分析，从而由APP客户端推送运动、餐饮和作息等生活方案，实现了人机互动。但该智能

电子秤是采用蓝牙模块A与蓝牙模块B之间配对、建立数据连接后传递检测者的人体监测数

据，导致数据传递存在时延，用户体验有待改善；此外，蓝牙模块需要完整的发送、接收功

能，用电功耗高，且增大了硬件成本。另，现有的智能电子秤一般采用经无线发送模块将监

测数据发送至移动终端或者上传至云终端，一旦传送失败，存在数据遗漏的风险，监测可靠

性有待提高。

实用新型内容

[0004] 本实用新型提供了一种人体健康秤，以解决现有的智能电子秤采用蓝牙模块传递

数据需要建立通信连接后传递数据，导致存在传递时延及硬件成本高的技术问题。

[0005] 本实用新型采用的技术方案如下：

[0006] 一种人体健康秤，包括用于监测人体指标参数的传感器、连接传感器用于进行数

据处理的控制器及用于给传感器和/或控制器供电的供电模块，该人体健康秤还包括蓝牙

广播模块，蓝牙广播模块连接控制器，用于将控制器传输的包含人体指标参数的数据包以

蓝牙方式周期性地广播。

[0007] 进一步地，传感器包括用于监测体重参数的压力传感器和/或用于监测体脂参数

的人体阻抗传感器。

[0008] 进一步地，控制器连接有计时模块，用于将传感器监测的人体指标数据与其监测

时间对应标识。

[0009] 进一步地，控制器连接有用于将包含时间属性的人体指标参数存储起来的存储模

块。

[0010] 进一步地，存储模块采用堆栈方式存储数据，蓝牙广播模块在控制器的驱动下按

设定的时间周期性地广播存储模块内的存储数据。
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[0011] 进一步地，供电模块包括用于给计时模块和存储模块提供不间断供电的持续供电

模块。

[0012] 进一步地，本实用新型人体健康秤还包括显示模块，显示模块连接控制器，用于显

示控制器输出的人体指标参数。

[0013] 本实用新型具有以下有益效果：

[0014] 本实用新型人体健康秤，通过将传感器监测的人体指标参数经蓝牙广播模块以蓝

牙方式周期性地广播，蓝牙接收终端只需扫描蓝牙广播模块发送的广播数据包并从中读取

人体指标参数，无需建立通信连接，加速了传输速度，提升了用户体验，此外，仅需配置蓝牙

广播模块，相对于原来采用的包含广播、连接、发送的蓝牙模块，大大降低了人体健康秤的

成本。

[0015] 除了上面所描述的目的、特征和优点之外，本实用新型还有其它的目的、特征和优

点。下面将参照附图，对本实用新型作进一步详细的说明。

附图说明

[0016] 构成本申请的一部分的附图用来提供对本实用新型的进一步理解，本实用新型的

示意性实施例及其说明用于解释本实用新型，并不构成对本实用新型的不当限定。在附图

中：

[0017] 图1是本实用新型优选实施例人体健康秤的结构示意图。

[0018] 附图标记说明：

[0019] 10、传感器；

[0020] 20、供电模块；21、持续供电模块；

[0021] 30、蓝牙广播模块；

[0022] 40、计时模块；

[0023] 50、存储模块；

[0024] 60、显示模块；

[0025] 70、控制器；

[0026] 80、蓝牙接收终端。

具体实施方式

[0027] 需要说明的是，在不冲突的情况下，本申请中的实施例及实施例中的特征可以相

互组合。下面将参考附图并结合实施例来详细说明本实用新型。

[0028] 参照图1，本实用新型的优选实施例提供了一种人体健康秤，包括用于监测人体指

标参数的传感器10、连接传感器10用于进行数据处理的控制器70及用于给传感器10和/或

控制器70供电的供电模块20，本实施例人体健康秤还包括蓝牙广播模块30，蓝牙广播模块

30连接控制器70，用于将控制器70传输的包含人体指标参数的数据包以蓝牙方式周期性地

广播。

[0029] 蓝牙是一种无线技术标准，可实现固定设备、移动设备和楼宇个人域网之间的短

距离数据交换。现有的蓝牙通信协议包括两个通信终端之间配对、建立数据连接及数据传

输。本实施例通过将传感器10监测的人体指标参数经蓝牙广播模块30以蓝牙方式周期性地
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广播，蓝牙接收终端80只需扫描蓝牙广播模块30发送的广播数据包并从中读取人体指标参

数，无需建立通信连接，加速了传输速度，便于提升用户体验，此外，仅需配置蓝牙广播模块

30，相对于原来采用的包含广播、连接、发送的蓝牙模块，大大降低了人体健康秤的成本。本

实施例中，传感器10、控制器70、供电模块20及蓝牙广播模块30集成于健康秤内部的电路板

上，其中，蓝牙广播模块30可以采用上海巨微集成电路有限公司的MG127蓝牙发射芯片或者

类似芯片，在此不做具体限定。

[0030] 本实施例中，传感器10包括用于监测体重参数的压力传感器和/或用于监测体脂

参数的人体阻抗传感器。本实施例采用的压力传感器和/或人体阻抗传感器均为现有技术，

在此不做赘述。本实施例中，人体指标参数包括但不限于：人体体重参数、人体体脂参数。

[0031] 本实施例中，可选地，控制器70连接有计时模块40，用于将传感器10监测的人体指

标数据与其监测时间对应标识。通过引入计时模块40，增强了人体监测参数的追溯性，便于

后续的数据分析及预测判断。

[0032] 优选地，本实施例中，控制器70生成指令驱动蓝牙广播模块30周期性地广播包含

人体指标参数的数据包。更优选地，控制器70连接有用于将包含时间属性的人体指标参数

存储起来的存储模块50。现有的健康秤一般经无线模块将数据传递至移动接收终端或者云

服务器，若通信中断或者传递数据丢失，则存在监测数据遗漏的风险。本实施例存储模块50

采用堆栈方式存储数据，蓝牙广播模块30在控制器70的驱动下按设定的时间周期性地广播

存储模块50内的存储数据。存储模块50存储预定容量的数据，如存储100个监测数据，并由

蓝牙广播模块30按设定时间周期性广播其内的存储数据。可选地，供电模块20包括用于给

计时模块40和存储模块50提供不间断供电的持续供电模块21，如采用可反复充电的蓄电

池，以满足实时计时及存储的需求。

[0033] 优选地，本实用新型人体健康秤还包括显示模块60，显示模块60连接控制器70，用

于显示控制器70输出的人体指标参数。本实施例显示模块60可以采用液晶显示屏。

[0034] 本实施例中，蓝牙接收终端80可以用便于用户随身携带的手机、平板或者笔记本

电脑等。

[0035] 从以上的描述可以得知，本实施例通过将传感器监测的人体指标参数经蓝牙广播

模块以蓝牙方式周期性地广播，蓝牙接收终端只需扫描蓝牙广播模块发送的广播数据包并

从中读取人体指标参数，无需建立通信连接，加速了传输速度，提升了用户体验，此外，仅需

配置蓝牙广播模块，相对于原来采用的包含广播、连接、发送的蓝牙模块，大大降低了人体

健康秤的成本。

[0036] 以上所述仅为本实用新型的优选实施例而已，并不用于限制本实用新型，对于本

领域的技术人员来说，本实用新型可以有各种更改和变化。凡在本实用新型的精神和原则

之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本实用新型的保护范围之内。
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图1
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摘要(译)

本实用新型公开了一种人体健康秤，包括用于监测人体指标参数的传感
器、连接传感器用于进行数据处理的控制器及用于给传感器和/或控制器
供电的供电模块，本实用新型人体健康秤还包括蓝牙广播模块，蓝牙广
播模块连接控制器，用于将控制器传输的包含人体指标参数的数据包以
蓝牙方式周期性地广播。本实用新型通过将传感器监测的人体指标参数
经蓝牙广播模块以蓝牙方式周期性地广播，蓝牙接收终端只需扫描蓝牙
广播模块发送的广播数据包并从中读取人体指标参数，无需建立通信连
接，既加速了传输速度，提升用户体验，此外，仅需配置蓝牙广播模
块，相对于原来采用的包含广播、连接、发送的蓝牙模块，大大降低了
人体健康秤的成本。
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