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摘要(译)

一种测量人体细胞外液离子相对浓度的智能戒指，基于离子浓度变化引
起水溶液近红外光谱吸收峰的改变这一原理，它利用近红外光谱技术去
测量人体细胞外液离子浓度。本发明的智能戒指包括电源模块、无线模
块、检测模块，检测模块包括近红外发射模块，近红外检测模块，温度
传感器。温度传感器用于减小测量误差。本发明的智能戒指可以把检测
得到的数据通过蓝牙技术传送至终端机。通过以上技术方案，本发明的
智能戒指结合终端机可以提醒用户适时适量去补充水同时也可以利用温
度传感器得到的数据提醒用户适时穿衣保暖。
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