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摘要(译)

本实用新型公开一种改善打鼾、睡眠呼吸暂停低通气症状的可充气式床
垫，包括控制电路、监测系统、气路及床垫，所述的床垫包括两个气
囊，所述的气路分别连接两个气囊，所述的控制电路通过控制气路从而
控制气囊的充放气。本实用新型改变了以往的止鼾干预手段，实现了在
不影响使用者睡眠的情况下，改变使用者睡姿，改善打鼾、睡眠呼吸暂
停低通气症状。
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